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形象是一种力量，也是一种竞争资本。白领女性的完美形象是女性综合的思想表现，白
领女性既要在现实生活中体现精神面貌、思想感情、行为方式的外在和内在美，又要在
事业与生活、社会价值和社会地位方面得到综合体现。 

本书系统地介绍了白领女性形象设计的途径和方法，并进行深入地探讨，既有理论深度
又具实操技巧，适合中青年白领女性阅读。本书运用大量实例论证了如何塑造良好的白
领女性形象，从全方位、多角度进行剖析，资料丰富翔实，实例生动有趣。愿本书能够
为白领女性在形象设计方面提供有益指引，从而使你拥有更灿烂的明天！
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略水，满口大道理
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