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该书在技术层面上讲解了水果拼盘制作的一些基本技法，旨在让读者掌握水果切雕的基
本处理流程，在观念及思维上则注重于创新和规律性的变化，符合当前烹饪教育的需要
。
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本书分为水果切雕、水果盘饰与水果拼盘三大部分。水果切雕部分详细讲解了各种水果
切雕的基本方法及加工过程，为读者进一步学习水果盘饰与水果拼盘打下基础；盘饰部
分用二十四种水果盘饰的实例介绍了水果围边的摆设方法及思路；五十余款水查拼盘按
当前服务行业的需要，分为大型果拼、中型果拼、小型果拼三个部分，介绍了果盘的制
作方法和变化规律。

本书所列举盘饰和果拼的制作仅是抛砖引玉，在实际的操作中可根据不同的情况进行不
断的变化，只要掌握了方法，其中的变化将是无穷的。
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