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魏斯博士是世界著名的心理学家及畅销书作家。他以优异成绩毕业于哥伦比亚大学，并
获得耶鲁大学医学博士学位。曾任耶鲁大学精神科主治医师、迈阿密大学精神药物研究
部主任、西奈山医学中心精神科主任，目前在迈阿密执业，并带领许多美国内外的研讨
会以及专业训练计划。

魏斯博士花了多年时间写下本书，让公众了解到生命的真义与不朽。这本关于轮回的书
一经出版，在佛罗里达州连续两年居于排行榜，平装书印刷10次，译成11国文字，得
到医师和专家的好评，被誉为史上最真实的轮回穿越全纪录。

全世界有数千名病患在他的协助与引导之下，成功摆脱生活上的焦虑难题，重获生活的
平静与喜悦。作者个人网站：www.brianweiss.com/。
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书评

《轮回——前世今生来生缘》这本书来到我的书桌上，很不是时候，因为我刚刚读完Ri
chard Wiseman的why we see what isn't
there，中文名为《怪诞心理学2》，在那本书里，Richard
Wiseman告诉我们灵媒的沟通阴阳两界、灵魂出窍的快感还有幽灵、读心术，神马都是
浮云，都是能够被...  

-----------------------------
成都市北郊的昭觉寺，在1983年就被国务院确定为汉族地区佛教全国重点寺院，素有
川西“第一禅林”之称。我去过好几次昭觉寺，感觉很好的是寺院后院的昭觉寺佛学院
，学风非常浓厚，我也去翻阅并拿回一些提供给游客的宣传佛学的免费小册子。其中有
一本令多年前年轻的我印...  

-----------------------------
你相信人类灵魂的不朽吗？你相信每个人都会因灵魂转世而轮回不息吗？你想象过探视
自己的前世甚至来生吗？也许你觉得荒诞不经，也许你认为我吃错药陷入了幻境，但是
这本书分明在向我们诉说着灵魂的不朽，告诉我们今世不过是灵魂驻足的一个阶段而已
。作者布莱恩 L•魏斯是一名...  

-----------------------------
现在是接近晚上十点，我对没有兴趣的作业稿子放弃之后，和洗漱完顶着一脸酸奶坐着
回忆的时刻。 我是个神叨叨的人，嗯，可以这么定义我不短不长恰好时间的人生
也许这是偶然，也许是必然，但是唯一可以解释的事情是，我喜欢
很多时候人们未必对自己的信仰或者说神明有...  

-----------------------------
三年前，很偶然的读到「前世今生」，已经不记得是否是这本书把我的价值观颠覆还是
更加坚定了我相信轮回的信念。但是那本书确实对我有很大的影响。三年后的今天，我
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禅修过，读金刚经，诵心经，加入慈济，见到上人。然后又遇到了这位博士的这本书，
我想说，翻译者您学佛的吧！一...  

-----------------------------
这是我看的第一本魏斯博士的书，非常喜欢。可能我从来就不排斥关于转世轮回的说法
吧。我们每个人都像凤凰，浴火重生。我相信他说的关于人类可能出现的更美好的未来
，也不惧怕可能到来的黑暗的前景。我坚信，发生的一切都是在帮助我们，我们所经历
的就是我们应当经历的，就是最...  

-----------------------------
——文/阳宝
我想女生对自己的前世今生感兴趣吧？我也不例外，看到这本书的时候，原本真只是当
看一本小说的心理，结果没想到这是一本真正的心理辅导书，其中的很多内容让我不禁
想到经常翻看的佛学经典。看这样的书，还真是有一种“穿越”之感：你的前世是谁，
你的来生又将...  

-----------------------------
不确定催眠到前世来生是不是一定属实，但不重要。作者通过这个的案列想传达的意思
，通过追溯前世，可以让我们更好的认识到今生所需要修行的功课，然后对症下药。前
世来生的故事让我们认识到了人生必修的十几课。如果我们看到了这些的重要性并愿意
做到，不管有没有来事一说，当...  

-----------------------------
琼瑶阿姨（or
奶奶？）写过《梅花三烙》，类似于前世---今生---再前世。也有句俗语叫：女儿是老爸
上辈子的情人。恋爱中的情人经常会很不科学地约定下辈子还要做彼此的天使等等。对
于前世今生来世说，就像对灵界的存在是否一样，我不迷信，也不否认。
对于书上的各种案例，我拥...  

-----------------------------

-----------------------------
在我成长的原生家庭中充满着掌控、语言暴力和伪善。
每个人呈现出来的都不是真正的自我。 可是每个人都视之为正常。
我隐隐约约感觉人不该是这样活着，该有另外一幅模样。
可是那到底是什么，我无法形容出来，因为我没有经历过。
身处其中的我，长大之后便成了一个紧缩、自我否...  

-----------------------------
书的最后张德芬的总结：“也有持不同意见的人士，我们人类是有集体潜意识的，所以



一个人在催眠状态下，很有可能进入集体潜意识中抓一些咨询，因为不止一个人在催眠
中说自己是拿破仑、圣女贞德。”，不过本书也可以反驳：有些病人告诉我，灵魂还可
以分裂，同步体验不同的经验。...  

-----------------------------

-----------------------------
睡觉是我们每天都在做的事，有很多人在睡觉的时候都有过做梦的经历，梦见一些稀奇
古怪的事，甚至是一直梦见同一件事。像我前段时间就一直梦见牙齿掉了，当时吓了我
一跳，以为这是不好的预兆。
事实上，我们每个人每天都在做梦，每天晚上可以做梦好多次，但被我们记住的很少。
做...  

-----------------------------
这不是一本奇幻故事书，更不是通俗畅销小说，这是陈述记录事实的笔记。几年前就开
始对灵修产生了兴趣，也会时不时的看一些灵修方面的书，积累下来只能说对人性人生
有了理解分析的能力，但是对于更高的层次缺完全没有接触。
这本书可以说是一个突破，让我对于灵魂有了更深一层的...  

-----------------------------
灵魂不灭，生命轮回，这是个宏大的宗教命题。作者讲述了一系列自己引导患者进入往
世来生，并以此治愈其身心疾病的案例，如果属实，这无异于人类进化史上的一次飞跃
，无论于科学还是宗教都是巨大的革命。可惜的是，这些案例背后却缺乏有效证据的支
撑，作者自己也无法证明“轮回...  

-----------------------------
如果我在书店看到了<轮回>,会因为好奇翻翻,但又会放下,走开。
我不是唯物主义者，也不是唯心主义者。
我只是相信，心，改变不了全部，但可以改变绝大部分。 这一点，我深信不疑。
我想布莱恩•魏斯教授也有如此想法，要不然，他不会在长篇大论“灵性”之后，在文
...  

-----------------------------
读完这本书花了多于我预期的时间。
中间因为学业的事情耽误了一些时间。本想在短期内一次性消化的书目演变成每天一点
点的细嚼慢咽。
然而感谢这样琐碎的时间，让我对其中的智慧与感动可以体悟的更深刻。
我总觉得，用心写就的智慧书目表达的主题总是相近。 特点是，由于读者处...  

-----------------------------



穿越时空找回自我 卢莲2011.8.3
也许每个人都有过做梦去到一个完全陌生的地方的体验，而发生在我身上的，是更为神
奇的一种难以解释的经历。我在几天之后去到了梦中的地方，那是伯父的新家。梦中的
情形历历在目，我还向家人描述出了附近有个小学、有四张石制乒乓球桌等很多特征...
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