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本教材共分九级：一、二、三级为初级；四、五、六级为中级；七、八、九级为高级。
九级之后，我院另设的演奏文凭级，高于国内所有考级机构的最高级。考生沿本教材学
习后，应大致具备向职业方向发展的演奏水平。这套教材在广泛征求了海内外著名专家
和名师的意见之后，经过反复筛选，吸纳了不同作者，风格迥异，流传甚广的优秀阮曲
。教材每级均由练习曲、乐曲组成，其中所选编的练习曲从难易程度上力图与乐曲相配
套，希望学生本着循序渐进的原则逐条学习。本教材有四点要特点说明：1
本书提供的乐谱均为中阮所用，由于各种阮的定弦规律一致，因此，它同时可作为其它
品种阮的独奏或训练教材。由于大阮、倍阮的把位、弦质及形制等原因，有些曲目不适
合用于大阮、倍阮的训练和演奏。2
阮的考生大多为中小学生，中阮外形较大不利于小学低年级学生学习，因此，这些学生
使用这套教材可使用高音阮或小阮演奏。3
我们在每首练习曲与乐曲之后，均作有演奏提示，为自学能力较强的考级学生提供必要
的帮助，同时也为辅导他们的教师提供引导性的教学参考。4
阮的定弦在历史上有许多种，以四根弦之间的音程关系划分，可分为“五、四、五”、
“五、五、五、”、“四、五、四”等定弦法。
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