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本书重点介绍了老年性耳聋及其与老年性耳聋有关的知识，帮助老年人正确认识和对待
老年性耳聋，并告之他们如何延缓老年性耳聋的发生与发展。同时指导老年性耳聋患者
如何正确选配、使用和保养助听器。

目前，我国宣传耳聋危害、致聋原因等方面科普知识的力度还不够，广大民众尤其是中
老年人的爱耳护耳意识还比较淡薄。作者在长期的临床工作中经常需要解答病人提出的
有关耳聋的许多问题，本书将这一系列问题整理成册，希望广大读者朋友新闻记者此书
后能在耳鸣耳聋知识方面有所获益。

本书共分11个部分。全部以问题解答的形式进行阐述讲解，注重科学性、实用性、趣味
性和新颖性，文字力求通俗易懂，便于理解和应用。同时，指导读者朋友在出现耳部问
题时如何进行自我判断、如何正确地进行简单的自我处理以及如何及时就医。
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