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食管外科在国内开展足有半个世纪，通过食管外科同道多年艰辛努力，其诊断和治疗水
平有了巨大的提高。以我国最常见的食管疾病——食管癌为例，半个世纪来切除率明显
提高，并发症发生率和手术死亡率明显下降。近二十年来高科技成就折射到食管外科领
域，食管疾病的诊断和治疗又上了一个台阶，取得令人瞩目的进步，这在20年前是所料
不及的。在诊断方面有食管腔内超声用于食管疾病的检查，PET的应用，食管功能检查
技术的不断完善。在手术治疗方面，食管手术可以采用各种精密机械，微创外科、食管
腔内支架等技术已与传统手术并驾齐驱，甚至取代了开式手术。总的来说，食管外科技
术无论诊断或治疗，都有了一个飞跃。本书的书写宗旨是介绍我国目前国内外食管外科
发展的成就，同时反映了我国食管外科的现状和水平，可供海内同道参考。
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