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本书的内容，主要有针灸发展概况、经络学说、常用腧穴、刺法灸法、针刺补泻手法、
常见病的针灸治疗及其研究概况，还介绍了针灸美容、保健灸与健身防病、针刺戒烟和
针刺麻醉等内容。既系统、全面地介绍了针灸学的基本知识，又在针灸学的基础上，重
点突出针灸治疗常见病、多发病的现代研究进展。
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