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本书主要分四部分，即：寄语青年中医的信、中医之再认识、战胜SARS青年中医是主
力军、大温课与跟师学习。前两部分，收收集了邓铁涛教授近期在正确认识中医、中医
之前途、中医之教育、中医之深化改革等大是大非问题上所发表的文章和讲话，共26篇
。第三部分，收集了邓老的部分门生弟子与同行有关抗击SARS和对中医再认识的文章
，第四部分，收集了部分中青年在跟师学习和温习中医经典方面的体会文章。附录，为
对邓铁涛教授的访谈录，道出了一些中医现状中的关键问题。中医药医教研人员、学生
、行政管理人员、尤其是中青年中医药人员，都将从本书中得到重要启发与教益。
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邓老厚重的托付和语重心长。要坚信，要温课！

-----------------------------
內牛滿面死命推！

-----------------------------
语言平和近人，淳淳教导，如温风细雨

-----------------------------
比思考中医更有力度

-----------------------------
我觉得第四部分青年中医师从名中医学习体会部分精粹较多，还有这部书提到如何学习
的办法，值得再次翻阅！

-----------------------------
就是好几次演讲的重复。。。原来看电子版还以为是有问题，结果买了书，唉，每次的
内容都差不多吧
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