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《专科专病中医临床诊治丛书》自2000年出版以来，得到了广大中医药工作者的欢迎
。为紧跟时代步伐，充分反映中医专科病建设的新进展，该丛书近期又进行了全面修订
，共计16年分册，本书为其中之一。

本书选择了中医药治疗有明显优势的内分泌科专病与风湿性疾病14种，对每一种疾病均
在第1版的基础上结合中医临床工作的进展情况，力求突出先进性、系统性、实用性，
从14个方面作了详细论述。其中“诊断”部分反映了国内外最新诊断标准。“治疗”部
分阐述了中西医治疗的原则和方法，中医特色鲜明，西医内容精当。“难点与对策”部
分将困扰临床医生诊断与治疗的难点进行深入探讨，并结合作者临床心得提出相应对策
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，有很高的参考价值。“经验与体会”部分则全面反映了专家们的临床积淀，见解独到
深刻。“中西医结合思路”是２版新加内容，在论述过程中紧密围绕临床，提出了中西
医结合的切入点，对提高疗效有一定的指导意义，对内分泌科专病与风湿病的中西医结
合理论与实践工作的开展也有一定的推动作用。

本书是中医及中西医结合内分泌科与风湿病专科专病临床、研究工作者的较好的参考书
，也可作为培养专科技术人才的辅导读物。
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