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《儿童心理学》是一本介绍儿童心理学的精彩好书。儿童心理学是研究儿童的行为发生
发展的科学。心理学家力图描述和解释儿童的行为及其变化发展方式。它在过去的半个
世纪有了长足的发展。本书的语言浅显易懂，深入浅出，即使没有任何心理学知识的读
者，也会饶有兴趣地从头到尾读下来。《儿童心理学》对这门学科现有的发现和成果做
一个介绍和总结，回答了近些年来家长、老师和社会都广泛关注的儿童成长方面的问题
，比如：有没有一些“正确的”抚养孩子的方法？如何充分挖掘孩子的潜能？孩子的哪
些问题是家长和老师需要了解和矫正的？儿童每天应该看多长时间的电视？能够从儿童
期的行为预测长大后的智力吗？等等。无论是选修心理学课程的学生，还是各级教育工
作者，或者是想知道“孩子为什么不高兴了？”的家长，都会发现本书不仅有用，而且
有趣。
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评论

买过三次。三本书都送人了，还推荐了两次。后悔看到这本书时太晚了，孩子都大了。

-----------------------------
学术上了解下。发现心理学方面的实验那真是不容易做啊，变数太多，发现点相关性实
属不易。

-----------------------------
不错，但是不知道看完后有什么用。

-----------------------------
有些学术，还算易懂，翻译信达

-----------------------------
很学术的一本书，不过深入浅出，对儿童心理是一个非常好的了解渠道。

-----------------------------
最基本的概念都有涉及，对于入门十分有帮助

-----------------------------
翻译非常流畅,可以拿来与发展心理学配套看.

-----------------------------
有些书，浏览浏览就OK了...

-----------------------------
还可以，有些概念深入潜出，不过没有完全看完，有些可能是翻译的原因。

-----------------------------
简洁明了，线索清晰。



-----------------------------
入门教材，还算浅显易懂，找到很多育儿鸡汤的理论基础，对于学龄儿童来说，收获甚
微。

-----------------------------
通读。儿童有其自身的心理与生理的发育过程，我们大人不要老从小孩身上找原因，而
要问我们自己的原因。

-----------------------------
借到时发现挺厚的

-----------------------------
看的1993年版的，楠姐minipad下的坑爹的书，还有儿童和成人差异是，成人要进行阶
级斗争，囧

-----------------------------
读了第九章 语言 其他章节《发展心理学》有涉及

-----------------------------
父母，不应该只是一种身份，而是应该成为一门学科。养育孩子，也不要只从传宗接代
，繁殖的角度出发。成为父母之前其实需要先认识自己，修正、完善自身。让孩子尽量
不要带着父母的印记去生活，不要让他活成又一个你。时刻谨记孩子是独立的个体，给
予他爱与自由，被承认、理解和接纳，是孩子的最大的情感需求。如果这些需求童年得
不到满足，那他成年后要走的路也会更曲折……

-----------------------------
看到第六章皮亚杰认知发展理论之后就没有看了。有点抽象，不是很感兴趣。但前面几
章作了很多标注，以后值得看看。

-----------------------------
比较难读 总算读完了

-----------------------------
好想有个小孩。

-----------------------------



借楼标记一下，找不到《牛津通识读本 儿童心理学》2019172

-----------------------------
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书评

虽然我也曾经是儿童，可是却不敢说，我能理解我的孩子。这本书读来有趣而不晦涩，
帮助我更好的理解儿童的心理发展阶段，而且，也更好的理解我自己成长中的缺失和所
得。  

-----------------------------
在豆瓣里没有找到自己看的这个最新版本
养儿三年，深感自己不是个好母亲，不想孩子像我一样平凡小心地过一生，觉得自己的
原生家庭与孩时的教育不理想，所以从出生前就看过不少育儿书，不算育儿圣经，西尔
斯亲密育儿等，还看了《实用程序育儿》《怎么说孩子才会听怎么听孩子才肯...  

-----------------------------
对儿童行为的共同调节的意义在于亲子关系由单项权威转为平等的，相互尊重的合作关
系。儿童获得了一定的自主性和权力，也要履行奉献和责任，这种双向交互作用处理地
好，可以帮助孩子发展独立性，处理不好，会使孩子陷入家庭人际关系发展的困境，也
会在青春发育期带来更多的矛盾...  

-----------------------------
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