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本书定名为痔疮，其实这是一个广义性的名字。一般人碰到肛门部位发生肿块、疙瘩、
局部有疼痛，便后卫生纸上有血或便时滴血、肛门口有渗液、污染内裤，或有抓痒不适
等都会统称生痔疮了。其实这中间包括很多种病，如痔、肛瘘、肛裂等常见病，还有一
些少见病如湿疹、白斑、肛门癌等。

本书主要介绍一些常见病的防治，特别提供日常保健知识以及就医知识，从深入浅出着
手，逐步介绍不同疾病的病因、病理、症状、诊断和治疗等方面的知识，供健康人防病
，有症状者及时就医以及已患病者和家属的查对参考等。作为健康丛书，学术性的研究
和专业性太深的内容，尽量不占太多篇幅。
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