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本书是连续6年来对商业周期持续关注的一个成果。从1999年的沉寂、萧条开始，到20
02-2003年，经济持续升温，投资热点四处凸显，资本盛宴掀开大幕，然后，寒流突袭
，宏观调控的闸门在2004年赫然拉起……本书展现的是一幅沧海横流的大画面，是企
业英雄的大舞台。

这是一部以经济周期为主轴的中国商业断代史。全景式地展示
了饲料大王刘永行、地产名流冯仑以及郭广昌、孙宏斌、荣海、周厚健等中国商界一批
显赫人物的沉寂、机会、爆发和遭遇，描绘了他们不同的命运和感悟，本书体现了难得
一见的民间视角和商人精神。

本书特别描写了“江苏铁本”和“新疆德隆”两个轰动一时的失败案例，生动地刻画了
戴国芳和唐万新两位企业家的复杂形象。这里揭示了深刻的企业经营教训，也提出了更
多关于风险、规则和人物命运的反思。
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写法与角度都还不错，有启发。
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从这本书中可以了解当时中国宏观调控的大概情况，说到底其实就是四个字“国进民退
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