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全書分四大章1.幸福的進行曲(和家人溫馨特別的故事)
2.幸福的生活地圖(家居生活的品味、情趣和收藏)
3.幸福的雜貨地圖(國外特別的雜貨品牌/店家介紹) 4.幸福的美味地圖（好吃大爆料） 

不論晴天下雨，攤開它，就是一本會有幸福感的生活地圖！ 

我愛橫條衫、我愛喝紅茶、我愛DIY、我愛花…… 

我愛繁華的世界啊！ 

總在品味幸福生活的米力 

花花世界裡的誘惑每天都會從網路、郵筒裡的DM、廣告裡的動人O.S.，不斷地催眠。
於是，開始相信買下一個印有方格條紋的包包，氣質會變的很英國風；買下可以瘦身沐
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浴乳，對減去身上的肥肉會很有幫助；擦上像豬油嘴巴的唇蜜，開始認為自己性感迷人
；午夜去書店買雜誌，也覺得自己是文藝女青年。最要命的是，迷上設計師的產品，拿
起衣服來在身上比一比，都覺得那設計師似乎是天下最了解自己的人…… 

我是個適合生活在城市的人，特別愛去世界各大都市旅行，喜歡有生命力的人，熱愛消
費（我每天都在默默地為經濟發展付出自己一點點小小的心力），我更愛創造生活裡的
每一個暖暖的幸福，歡迎跟我一起來品味這個美麗的花花世界。
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花草绘本

-----------------------------
cute

-----------------------------
好看好看好看 新加坡纪伊国屋买

-----------------------------
读了2个半小时。周日下午一点半到三点+四点到五点。

-----------------------------
全书最干货的就是后面附录的店名店址了，文笔实在不咋样。

-----------------------------
10 Apr 2007

-----------------------------
看多了她的书反而有点不喜欢了 单纯为了收获有趣的店子去看

-----------------------------
米力的生活方式，应该是我所渴望的吧。

-----------------------------
我爱花花世界

-----------------------------
不是一本让人心动的书 不是每个人的日记本都有意思

-----------------------------
我也爱花花世界



-----------------------------
超好看

-----------------------------
真心一般

-----------------------------
曾经热爱杂货的我，已然成了极简主义者。

-----------------------------
有点儿“高木之子”

-----------------------------
好有意思啊哈哈哈哈哈哈好看

-----------------------------
好想过这样自在的生活 好喜欢台湾和日本的氛围

-----------------------------
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书评

最初愛上米力是在雜誌上 之後窺探她的網站 通過她的畫 她的照片
漸漸地愛上了她的生活哲學 每一天都是那麼的清新 那麼的自然 從每天的每件小事當中
享受著生活的樂趣 嘗舔著生活的味道 不做作 不刻意 總是那麼的自然 要知道
自然才是最珍貴最美好的事情 當每天 開車的叔叔...  

-----------------------------
一个台湾插画家的生活记录，里面有关于家庭，美食，家居等方面的随笔散文。配图我
喜欢甜品的部分。关于她女儿的画，我觉得挺不错，不亏是画家的女儿，那么小就能画
那么细致的画了，不知道是不是有妈妈的辅导。其他的还好咯。
孕期我喜欢翻一些生活类的书籍，这样的小书，一下午...  
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-----------------------------
连着看了三本米力的书 顺序依次是横条衫 花花世界 生活札记 横条衫的内容写的很丰富
各种游记 小店 美好的生活 但是继续看下去 发现一本比一本内容少
而且写了很多重复的东西 到生活札记这一本 已经是字大 图大 感觉东西很少了
这本横条衫还是非常推荐的 我是平时坐车 中午吃...  

-----------------------------
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