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已故著名生物学家陈阅增教授认为，生命现象在高度的多样性后面存在着高度的统一性
。生物界是一个整体，在分子和细胞的功能与结构、有机体的稳态、发育、遗传、适应
与进化等方面存在着对生物界普遍适用的规律。生命科学丰富多彩而又是完整的系统的
知识体系。他主张生物系的学生在生物学课程方面首先要学好普通生物学，掌握有关生
物学的全貌和普遍规律的知识。本书就是在这种思想指导下，由陈阅增教授亲自主持编
写的。
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评论

“数学是火,点亮物理的灯;物理是灯,照亮化学的路;化学是路,通向生物的坑;生物是坑,埋
葬学理的人”

-----------------------------
卧槽这本都有！！！无限回忆啊！！！市奥赛到省奥赛最终进了医学院的大坑都是从这
本书开始啊！！！！！【快哭了

-----------------------------
中学时候最爱的一门课，当年真是算遗传病概率一把好手。

-----------------------------
高中时的最爱

-----------------------------
高中生物老师推荐的课外读物,其实初中也可以看,真的比较入门.通俗易懂排版还行,不会
看起来太枯燥.

-----------------------------
现在想起每天读这本书的时光都觉得不可思议。好想哭。冬天被冻得瑟瑟发抖的时候出
来上课做实验，回家有妈妈。背糖酵解背得心都老了可是一起上课的妹子好可爱。

-----------------------------
科学八卦之大成

-----------------------------
组织和行文的清晰和生动都是中文教科书极少见的

-----------------------------
翻烂了都。



-----------------------------
我的书皮怎么不是这个

-----------------------------
诶，当年还看过这本经典教材哈~

-----------------------------
97年的书到我们那届还在用呢....

-----------------------------
校图书馆的，但是看完了记不住啊呜

-----------------------------
错误多了点,可以读第二版.

-----------------------------
太tmd经典了!!!

-----------------------------
也是当年生物竞赛时看的，很有趣

-----------------------------
我后来...好像扔了

-----------------------------
大学期间的第一本专业基础课，可惜没好好学。

-----------------------------
无论是内容丰富度还是条理性都比新版好

-----------------------------
当年高价买的书啊



-----------------------------
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书评

看到有生物奥赛报名，被人怂恿着就报名了，后来才知道每周都要培训，于是找到老师
说我可不可以自学。。当过我班主任的老师想也不想地说“好啊 买这本书吧”
于是这本书被我放进了书包。 好厚的书啊
当时是这么想的。。。每天做完作业就抱着当漫画看。。。越看越多BUG。。。问...  

-----------------------------
这本书写得很全面，基本就是整个生物学科的提纲，把生物学的各个学科都整合了起来
。它是按照生命的各种现象——遗传，发育，生理，从宏观到微观——为线索，将整个
生物界联系了起来，比较系统。
它的内容很丰富，因为它是在一本书中包罗了万象。每一个部分，甚至某一段话展开后
...  

-----------------------------
将近100万字，看完已精疲力尽。当然，字数多，内容也是很丰富的，介绍了许多与生
物有关的知识，例如分子生物学、细胞生物学、生物进化，等等，令人大开眼界。
“在黑猩猩的生活中，有一定数量的行为不是通过遗传途径从上一代传递给下一代的，
而是后天通过模拟和学习而获得。现...  

-----------------------------
最早接触这本书是在中学，生物奥赛。与中学课本比起来，这本书相当高大上，内容多
，知识深，看不懂（这才是最主要的）。当时以我的能力，只能在三维知识体系上一个
点一个点的学习，奥赛嘛，自然也就死在了前进的路上。 常言道~~
数学是火,点亮物理的灯;物理是灯,照亮化学的路;...  

-----------------------------

-----------------------------
What is life?
（生命是什么？），只是杰出的物理学家薛定谔提出的疑问，也是人类孜孜以求，渴望
得到答案的问题。随着西方现代科学的发展，这个问题似乎得到了部分的解释，沃森和
克里克提出了DNA的双螺旋结构，提出了中心法则，由DNA转录聚合成信使RNA，信使
RNA通过核糖...  
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-----------------------------
这本书是我读高中时，为了参加全国生物竞赛买的，对于一个中学生，这本书是很好的
拓展读物，从微观细胞到宏观生物，基本就是整个生物学科的提纲。内容也很平实，浅
显易懂，对生物有兴趣的、有点基础的普通人都可以读。不过它讲述的内容不够全面，
也不够深入，到大学以后就不够...  

-----------------------------
所谓深入科普书籍吧，基本上是个基础百科全书。看到这个我就想起当年奥赛的时候学
校很坑爹，差不多一个月前才准备的（意思是上课），虽然也拿了奖，不过这本书我是
看伤了，对于一个中学生一个上午讲完糖代谢和三羧酸加C3和C4有多么想矢的冲动啊
。好吧，牢骚到此为止，书是好书...  

-----------------------------
快递到的那一刻，我的心脏为两件事而颤抖： “您好，请付款XXX元”
学生党付出了自己的所有。 “谢谢，请签收。”
颤抖的双手接收了一本看上去尘封已久的古物。
书还没开始看。但是，谁能告诉我，这大开本是怎么回事！不是小开本吗？不是20X50
吗？谁来告诉我这真的不是砖！ 如...  

-----------------------------
608页，据说97年的版本充满着bug. 第一次这么期待读一本‘教科书’。
据说有第二版， 打算读完第一版后做过bug list， 再对照第二版找bug list的bug...  

-----------------------------

-----------------------------
只花了2元多买了一本，毕竟是过时的书了。
对于不是这个专业的我都是新知识，翻了一遍收获不少。特别是对人体方面的较权威较
全面的了解。
感觉比一般的科普书强的太多了，怪不得以前在哪儿见过有人说“最好的科普书是教科
书”。说的太好了，太对了。 科普书东拉西扯的想吊起...  

-----------------------------
最先接触此书 同样是因为奥赛 这本书似乎一直被笑称为生物奥赛的提纲 第二版也看过
个人认为 没有这版好 很多内容删除 也根据改编者自己的专业 增加了很多新的东西
但却觉得没有很好的推行陈老先生的初衷 宽口径 厚基础 但是此书有很多明显错误 呵呵
刚接触生物的人 最好找个前...  

-----------------------------
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