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该套图书主要吸收并融合最流行的蒙氏教育理念与感觉统治合理论等先进的早期教育思
想，并尽可能以翔实、通俗的文字解答年轻父母在育儿过程中遇到的各种问题，同时也
提供系统、全面、科学的育儿知识。

该套图书内容在时间跨度上从孕前一直到儿童满6周岁，具体内容包括：先进的早期教
育理念的推介、孕产期保健与胎儿大脑发育的促进、儿童智能发育的促进、心理健康的
培养与良好的行为的塑造、营养饮食的合理安排、常见疾病的预防及康复计划、问题儿
童的调适和问题行为的矫治等。

该套图书作者多系国内一流专家。他们将自己多年的经验与科学育儿知识进行了系统的
总结，在百忙的工作中笔耕不轰，为我们的读者奉献出了最好的作品。

我们重视本套书与早教工程其他部分如“中国早教网”的配套问题，力争在内容衔接与
后续服务方面形成一个有机的整体，为缺乏经验的年轻父母们提供一套可以依赖的、完
善的育儿服务体系，帮助他们树立教子成材的信心。
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