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任公，历史研究

-----------------------------
这本《中国历史研究法》包含了梁先生后来的《中国历史研究法补编》在内。在《研究
法》这部分中，作者先论述了史的意义与范围，接着对中国以往史学界、史的改造流变
、史料及其如何搜集与鉴别的方法等作了或浅或深，或仔细或大概这样一种简详明晰的
阐述。《补编》则是对前半部分的补充与发展，提出了历史研究应更侧重搜集著史而不
是鉴别考证的看法。《补编》依次论述了史的目的、史家之四长（特别把史德提出来，
强调研究历史贵在忠实）、五种专史概论（人、事、文物、地方、断代的专史）。接着
在分论中，更进一步对人与文物两种专史如何做，进行了细致的分析，提出了许多在继
承前人基础上而富有创见的新认识、新做法。
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