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我们编写本书的目地是让学生们从茫茫题海中走出来，改变以往人在森林，只见树木，
却不知身在何处的窘境，为此特邀了一些特级教师参加编写，着重于思维方法的培养，
试图改变传统的课程和教学实践所培养的传统思维方式——通过机械训练、按一种方式
来理解知识和认识世界，而代之以注意培养学生会从实际出发，以多种思维方式去理解
知识和认识世界。

本书共分三大部分。一、指导初中学生学点思维方法。介绍如何面对形形
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