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本练习册具有以下特点：
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1.根据一级考试大纲要求编写，与高等教育出版社出版的《全国英语等级考试教程一级
》配套使用。适用于参加一级学习的各类考生，也适用于小学生参加小学升初中的备考
使用。

2.紧扣教材，一课一练，在练习的设计上分为：

词汇练习：对每课所学词汇进行全方位的、不同形式的练习，帮助学徨记忆单词、理解
单词、运用单词，并学会用英语短句解释每课的重点词汇。

听力练习：从图片判断、对话应答、对话理解三个方面对学生的听力进行训练，从而使
学生的听力有一个质的飞跃。

英语知识运用：以单项选择、完形填空两种形式结合每课出现的知识点、语言点、习惯
用法、固定短语做有针对性的练习，使学生在练习的过程中进一步掌握所学知识，牢记
所学知识，并对一级教程中所涉及到的语法知识进行专项练习，使学生在练习中巩固提
高。相信这一练习对下一步升入一级的学习会起到有效的衔接作用。

情景对话：由对话应答、补全对话、句子排序组成，旨在帮助学生熟悉各种不同题材的
话题，应对不同场合的对话。

阅读理解：每课四篇阅读短文，其中两篇判断正误，两篇阅读理解，帮助学生提高阅读
水平，掌握应试技巧。

口语练习：结合每课的主要话题从不同的角度对学生进行口语练习，使学生对口试尽早
地有一个全面的了解，避免考试时的紧张情绪。

练习反馈记录：通过每课练习，学生可将自己认为在本课练习中的难点及容易出错的部
分进行归纳整理，从而有针对性地向辅导老师提出问题，并可进行反复练习，也便于家
长对孩子的学习有更全面的了解。

3.参加本练习册编写的编者均为一线在任教师，并全部为北京市公共英语等级考试的口
试考官。他们熟悉教材，熟知考试题型，具有丰富的教学经验。

4.每课练习全方位、多角度地对学生进行训练，以便学生在平时的学习过程中既复习巩
固了所学知识，也尽早地适应了考试形式。本书的内容经大量考生多次使用，证明有相
当高的通过率。
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