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《心灵鸡汤》的作者向世人奉献最伟大的成功之书。每一页都将带给你灵感和鼓舞！《
成功原理》是成功励志领域的一座崭新丰碑，作者断言，只要人们能运用他所教的原理
，就能在两年内使自己的收入和假期都翻个番。你应该从生活中得到更多你想要的东西
！
这本书写的是历史长河中杰出的人们所采用的成功原理。这64条原理，帮助了成百上千
的人，经过了时间的检验。
正是靠着它们，有的人成了优育明星，有的人得到了高薪职位，有的人培养出优秀的孩
子 让他们享受着精彩的生活。 现在，你也可以跻身成功者的行列。
无论你是推销员、老板、教师还是家长，也不论你的梦想是成为顶尖的建筑师，教育好
子女，还是减肥成功，书中充满科研成果的道理，感人的故事必将改变你的思者和行动
方式，让你到达成功的彼岸，创造非凡的生活。
坎菲尔的原理很简单，但你获得的结果绝对不同凡响！——安东尼·罗宾斯《唤醒心中
的巨人》一书作者
我是坎菲尔的忠实读者。这是杰克写最棒的书，必将永远影响你的生活。——帕特·威
廉姆斯NBA奥兰多魔术队的高级副总裁
—一定要读的好作品！我利用本书中提到的原理，把我网站的访问量从每月100人提高
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到每月5000人次以上。——泽普·萨夫特拉斯empoeringmessanges.com网站的创办者
坎菲尔和斯韦茨把他们的成功方法写成了一本简单易懂的启蒙书。坎菲尔的教学方法很
有效。这本书是献给新年的一份大礼。 ——肯·布兰佳《一分钟经理人》的合著者
如果你是目标是实现更伟大的成就，挣更多的钱，获得更多的自由时间，承受更少的压
力，请一定阅读并接受本书中这些已获证明的原理。——雷斯·布朗《活出你的梦想》
一书作者

作者介绍:

目录: 推荐序
引言
第一部分 成功基础
原理1 为你的人生负全责
原理2 搞清楚自己为何身处此地
原理3 决定你想要什么
原理4 相信一切皆有可能
原理5 相信自己
原理6 做个逆向妄想狂
原理7 释放确立目标的能量
原理8 分而治之
原理9 成功总有蛛丝马迹
原理10 松开刹车
原理11 看见你想要的，得到你看见的
原理12 要像已经达成目标那样去行动
原理13 采取行动
原理14 全情投入
原理15 感受恐惧、坚持前行
原理16 愿意付出代价
原理17 要求！要求！要求
原理18 绝不向拒绝低头
原理19 利用反馈，突出优势
原理20 持之以恒，不断改进
原理21 给成功留个记号
原理22 坚持实践
原理23 实践五原则
原理24 超越期待
第二部分 为成功改变自己
原理25 退出“这真是恶心”俱乐部……记自己周围都 是成功人士
原理26 肯定自己积极的过去
原理27 肯定自己积极的过去
原理28 清扫混乱，解决“未完成”
原理29 完成过去，拥抱未来
原理30 敢于面对出了问题的事
原理31 拥抱改变
原理32 把你内心的批评家变成教练
原理33 超越限制你的信念
原理34 每年培养四个成功新习惯
原理35 99%没意义，100%才是真金
原理36 学得多，挣得多
原理37 跟着大师保持冲劲
原理38 用激情和狂热点燃成功
第三部分 建立你的成功团队



原理39 集中关注你的核心才能
原理40 重新定义时间
原理41 建立一支有力的支持团队，把任务交给他们
……
第四部分 创建成功的人际关系
第五部分 成功与金钱
第六部分 成功，从现在开始
· · · · · · (收起) 

成功原理_下载链接1_

标签
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自我完善

成功的原理

自我修炼

灵性书籍

评论

每天一本书第38天，我觉得成功原理也就那么多条，每本书只是花样翻新来阐述而已，
当然若能去实践每一条甚至是其中的几条，也许我们就能改变自己。所以从根本来说，
改变与否在于我们自己
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-----------------------------
这本书非常不错，里面的一些内容值得自己去尝试，因为每一条都确实有作用。我也希
望想读这本书的，一起度过这本书的人能跟我一块去尝试，因为一个人确实有点煎熬。

-----------------------------
影响很大，很多人说成功学是毒药，他们应该看看闾佳的译著
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书评

很多人不怎么看励志书记，大概是想着那是年轻人，学生们才应该读的。但我相信，每
个愿意在闲暇时间读一读励志书籍的成年人，都会有所收获。
当你迷惑、困惑时，当你悲观失望时读一读，大有裨益。《成功原理》就是这样一本非
常好的书，我大概每天晚上读一到两篇，一个月左右的...  
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