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为了让更多的高校毕业生能够真实、生动地体会到就业工作的紧迫、就业形势的严峻并
了解求职过程中的各种困难和问题，作者精心收集、整理、编辑了近年来高校毕业于所
作的求职过程感悟文章。这些文章源自近两年的各类博士、硕士和本科毕业生的真实就
业经历，同时也是高校大学毕业生求职过程的一个个缩影。

本文集包括五个部分：求职准备篇、历程回顾篇、经验积累篇、反思感悟篇。这几部分
内容真实地再现了学生求职和毕业过程中的点点滴滴，文章内容涉及到众多单位的选人
标准和面试技巧以及简历制作、就业心路、考研心得等相关内容，对广大即将走向社会
的同学来说，具有实际的启发和指导意义。对于这些感悟的原作者来说，每个人的经历
都会有所不同，但是相同的是他们奉献给后来人的那份坦诚。 

本书的内容，对于即将毕业的同学具有非常强的指导作用，可以使同学们在求职过程中
少走很多弯路，帮助他们尽快进入职场，走向人生的新阶段。
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