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骄傲——如果你是最好的，为什么不骄傲地说出来?!如果你不是最好的，那也要骄傲地
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说自己是！

嫉妒——蕴藏着最强烈的个人动机。没有人会记住第二名，只有冠军才会铭刻在人们的
记忆里并获得尊敬。你愿意做哪一个呢？

暴食——你习惯于狼吞虎咽还是正在减肥？要尽可能多地浏览新闻，“饱餐”信息，甚
至连八卦新闻都不要放过。最重要的是“暴食”知识，这永远也不会让你发胖。

欲望——难道不是我们奋斗过程中的航标？它教会我们如何在生活中勇登新的台阶。当
然这么做有些冒险，可能成功，也可能失败。不过失败会给我们更多的激励，直至成功
。

愤怒——你愤怒说明你不消极。在成功者眼里，愤怒是激情的迸发，而激情则会助我们
成功。

贪婪——打破欲望的桎梏，去觊觎邻居的生意吧。这是健康的、有益的竞争。

懒惰——有时无所作为恰恰是最好的行动。或者去寻找更轻松的做事方法。这不证明你
懒，而是显出了你的聪慧。

如果你总是按照常规的想法去做事，那么你也只能得到最普通的结果；想要与众不同、
获得出人意料的成果吗？你需要——全新的视角！

骄傲、嫉妒、暴食、欲望、愤怒、贪婪和懒惰，这些心理和表现在人们眼中原本属于人
性的弱点，本书却对它们进行了全新的阐释和定义。作者摆脱了旧有观念的桎梏，通过
大量事例指出，所有成功的人物和企业都或多或少地染指这七种“罪行”。例如，耐克
集团的成功，就建立在将它的“骄傲”与顾客需求相结合的基础上；百事可乐熊熊燃烧
的嫉妒心是它源源不绝的动力；还有劳斯莱斯、苹果公司、微软、赫兹出租车公司、亚
马逊网上书店、可口可乐……

作者在本书每一章的后面都提供了相关告诫和自我练习，教人们如何将这些看似消极的
心理转化为积极的因素，大步走向成功。
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评论

其实，所有成功都需要一种执着，是不是必须有一种罪，谁也不知道，知道的也不愿意
说出来。
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很明显的英式幽默 不过看完会让人重新燃起斗志
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