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茶是沉思的良友，它能使人的心灵沉浸在极大的平安里；茶是想像力的双翅，使人愉悦
超脱又能保持清醒透彻，令人接近人生智慧而不是失去理智。对于中国人来说，茶绝不
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仅仅是一种日常饮料，它多了几分精神内涵，有着浓厚的文化意味。本书就对茶的起源
与发展，饮茶的风俗及传承，中国名茶，以及茶具茶道等进行了简要的讲述，并配有精
美的图片，让你领略茶的气质和神韵，以及中国人与茶的“天人合一”的传统观念的精
髓。
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该说的都说清楚了……只是这本书如要翻译该是很难

-----------------------------
茶文化普及读物，看封底还有对应的英文版，挺概括的，确实适合文化输出。
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