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《下半场赢家》里我预留了很多空白处，可供你写下心得或是回答问题。或者你也可以
把这些问题的答案，写在另外的笔记本上。不论用哪一种方法，我都鼓励你将思绪化为
文字，那么读完《下半场赢家》，你便有自己的计划可加以检视和应用了。《人生下半
场》描述了我个人由追求成功转为寻求价值与意义的经过；《下半场赢家》则是一份地
图，引导你开始这趟非凡却从未经历过的成长之旅。在《人生下半场》中，我邀请读者
写下自己的墓志铭。这可以帮助你专注在那些真正对你有价值的事上，很值得做。要是
你从未做过，那就赶紧采取行动，因为人生下半辈子的主要工作是与“遗产”有关的—
—把宝贵的事物遗留下来。预先思考我们最后离去的情景，然后据此决定生前的计划，
可以帮助我们确认真正的优先顺序以及可能产生的贡献。
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原谅大舅带货，但这书实在烂
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