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《人文讲习录:中国哲学的会通》作者牟宗三先生有感于大学教育分门别类，专以知识
为务，而于生命性情、精神志趣、文化理念等反相隔阂不通，乃假台湾师范大学为讲坛
，定期举行持续开放的师友讲习，名曰人文友会。《人文讲习录:中国哲学的会通》所
辑录整理者，就是当年之讲录。

牟先生认识，中国人治学问须克服西方的“学问模型”——生命与理性的对立，而根本
关键是对于生命的正视，由此悟入中国圣哲所开出的真实学问：哲学应当在这种学问的
认识上重新调整，文学也应当基于这种学问的认识重新培养其灵魂，历史也应当基于这
种学问的认识重新转换提高其心灵。

作者介绍: 

牟宗三，（1909—1995），字离中，山东栖霞县牟家疃人。中国现代学者、哲学家、哲
学史家，现代新儒家的重要代表人物之一。英国剑桥哲学词典誉之为“当代新儒家他那
一代中最富原创性与影响力的哲学家”。
主要著作有《理性的理想主义》、《道德的理想主义》、《历史哲学》、《佛性与般若
》、《才性与玄理》、《圆善论》等，另译有康德的《道德哲学》、《纯粹理性之批判
》、《判断力之批判》。

目录: 编印说明
第一篇 友会之基本精神与愿望
第二篇 反灰色
第三篇 恻隐之心与良知
第四篇 生命之坦荡与开朗
第五篇 理智与意志对立
第六篇 生命与理性对立
第七篇 大学之道在明明德
第八篇 意志与超意志
第九篇 逻辑的我与道德的我
第十篇 具体的解悟与抽象的解悟
第十一篇 无可奈何的缺憾
第十二篇 时代使命与文化意识
第十三篇 自然与文化的对立
第十四篇 质的世界之根源：心性之学
第十五篇 王学的歧出
第十六篇 古人讲学的义法
第十七篇 王学的正解
第十八篇 中国文化的发展
第十九篇 理与事
第二十篇 略论儒家的工夫
第二十一篇 通向新外王的道路（一）
第二十二篇 通往新外王的道路（二）
第二十三篇 通往新外王的道路（三）
第二十四篇 理性的运用表现与架构表现
第二十五篇 民主政治与道德理性
第二十六篇 普遍性与个体性
第二十七篇 黑格尔哲学与存在哲学
第二十八篇 中西思想诸问题之讨论
第二十九篇 存在的进路与非存在的进路
第三十篇 精神哲学与自然哲学



第三十一篇 理智、美学与道德意识
第三十二篇 怀悌海哲学大意
第三十三篇 怀悌海哲学之问题性的入路
第三十四篇 唐君毅先生讲“人学”
第三十五篇 师友之义与友道精神
· · · · · · (收起) 

人文讲习录_下载链接1_

标签

牟宗三

哲学

国学

文化

中哲

新儒学

思想

新儒家

评论

此书虽仅售4.9元(近日似乎已售罄？不过此种卖牟宗三先生之法不卖也罢)，但其谈的都
是大问题，古今中西皆贯通于内，非只言片语所能概括。不过牟先生反复提到读此书本
不为学到些知识，而为“提撕”精神。西哲之中，尊康德黑格尔怀特海，但其认为此诸
君尚不如中国哲学之中真正贯通道德所带来的生命的活生生的哲学。讲来抽象，浅薄地
转述则为，现在人读科学以及读泛科学化的量读的把价值忘干净了，就算以科学之法究
了究西方意义上的humanities的学问，搞到最后只有智性的思考，而绝无躬行。好了去
便是掉在虚无主义之中不能自拔，坏了去便成了有一肚子戾气和知识混合污物的衣冠禽
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兽。这番读来不知是否达到牟先生所谓提撕精神，完备心性之用？

-----------------------------
听得全球牟宗三研究会播的台版，没找到台版的条目~听完台版，发现此书能在大陆出
版实属不易。

-----------------------------
: B26/2531-3

-----------------------------
毕竟是讲习辑录，而且牟宗三有意在很散地讲。对我这种哲学底子薄若的孩子而言，确
实不成体系。但零散积累也会有大的收获。书中我感受最深的一点就是“提撕“二字。
此外，学人的责任感也十分让人钦佩，因为今天缺少这样的学人。再则，牟宗三对文学
以及历史的认识十分透彻，而思想的人文性亦是他所强调的

-----------------------------
重读

-----------------------------
读起来有一点费力，但句句皆有感。

-----------------------------
宗三哥这本多少令我失望。

-----------------------------
“了解一种东西，不是为附庸风雅，乃是为了焕发生命、增加智慧。”

-----------------------------
曾于图书馆借了读过，那是疯狂迷恋其书的时候……今年买了一本，在架子上待着，等
待某时拿下来，重读呢！

-----------------------------
刪得太多。



-----------------------------
08.7月2版

-----------------------------
其实吧，我看的不是这个版本，但是没有找到，暂且以此代替吧。说实话，我并不是去
看哲学的，我只是想看一下中国的知识分子怎么看待自己，以及外在而已。

-----------------------------
既不枯燥晦涩，也不入世晃眼的一本书，个人认为极佳。摘录：中国文化有极伟大之气
象，极高明之智慧，极神妙之境界，而且有极深之幽默感。p.s.豆瓣图书信息一致，但
是封面不一样

-----------------------------
开朗大气。

-----------------------------
具體的解悟與抽象的解物篇非常震撼。

-----------------------------
没印象了~~~

-----------------------------
提撕精神，师友夹持～上友千古，下友百世，还是要努力开拓自身气象啊！

-----------------------------
无中心则不畅快。

-----------------------------
先生于此讲录中，立足国学，以西学济儒学之不足，以图会通中西，并欲后学能刚拔自
立，轩昂奋发，寄儒学复兴之厚望焉，敦敦之教，侃侃而谈，诚一代大儒～

-----------------------------
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书评

愿意续传中国文化之根脉的，可一读。我学识浅，似懂非懂，以后还可以一读再读。目
前读了三分之二，快说服我读那些他讲习中涉及到的经典了。  

-----------------------------

-----------------------------
一群文化人，相约相聚，在自由、宽松、活泼的氛围中，聆听大师的讲演……互相砥砺
，凝聚心志，提撕精神——纯粹是为了学问道义，没有任何功利目的，并非为着挣文凭
——这种场面何其清雅！恨不得早生五、六十年前，为大师及众学长摆桌搬椅、端茶送
水，亦一大快事！ ...  

-----------------------------
薄薄的小册子，演讲集，初翻以为老人的生活片段，一些絮絮叨叨的话。这是想当然的
印象。古董之所以为古董，一离自己太远，二是隔膜。隔于色相，隔于无知，想当然的
印象，只是证明了自己的粗陋和浅薄。真是荒唐啊，二毛年纪，有时觉得懂一些，但更
多的疑惑，慌乱到到处寻找答案...  

-----------------------------
和这本书的接触有一定的缘份。话说故事是这样的，某日，无聊，逛joyo.com，发现
有本书粉便宜，于是买了，接着就看了。当然，事后我发现这本书的价值远远高于他的
价格。从某种意义上面来说，中国图书的价格大部分都低于其价值所在（当然
也有很多垃圾，取决你选书的眼光，很...  

-----------------------------
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