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自从我动笔写此书以来，一转眼已快三年了。众所周知，三年中可以世换星移，而过去
这三年确实是不平凡的一段时间。《精神的宇宙》一书大部分仍保留了1996年精装本
的本来面貌，只是我决定彻底更新了所有图示，并且添加了不少新图示。已经读过原版
的读者一定会极为欣赏新版中这些崭新的图示。我认为，这些新图示要比精装本中的旧
图示更好地传达了那些极为深奥的观点。

大部分篇章仍保留了先前的内容。不过，我对有些内容做了削减，特别是第七章以及第
十二章中那些极为抽象、难以掌握的部分。除此之外，我对书中各处都有稍许修改，以
使全书更加清晰易懂。 

从新添的副标题可以看出，最主要的修改是所强调的重点不同了。我不再把此书看作是
部“证明性”的书。我认识到，试图用量子物理学来证实任何精神物质的存在，这样的
观念往好里说是问题重重，往坏处讲则是难以令人接受。精装本的许多读者都认为这个
观点很伟大。有位读者指出，书中许多观念均与黑格尔在《逻辑学》以及《精神现象学
》两部著作中的看法相呼应。另一位读者很欣赏书中对物理学家的研究工作所作的描述
，以及论述量子物理学与佛教信仰互为参照的那些章节。许多读者均称赞我情愿承担起
“勇于以科学验证灵魂”这一重担的勇气。然而，也有人对“证实”的观念嗤之以鼻，
亦因此而无法正确看待此书。因此，我主张：此书并非要证实什么；它只是一个简单模
型，描述人类脆弱存在中精神领域的一个侧面，亦即意识是如何与物质有所重叠的。

该怎么读此书呢?我建议读者应该以开放的头脑来读此书。应该记住的一点是，科学与
精神就如同地球两端的不同文化一样，在相互交流上总是困难重重。“证实”这样的词
汇对科学家和不是科学家的人来讲，具有不同的涵义。科学最主要的益处正在于，它是
要帮助人类解决问题的。我们早该弄清楚的是，科学与精神所提供的解决方法异曲而同
工。
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解释了下量子物理的基本原理，还算有趣。然后就开始大谈佛经，不能不说是开始胡说
八道了。异想天开下面依然是要把灵魂固化的尝试。

-----------------------------
看似想当然，但是又有谁能证伪呢。人类真是执着。

javascript:$('#dir_1444000_full').hide();$('#dir_1444000_short').show();void(0);
http://www.allinfo.top/jjdd


-----------------------------
我本来是满怀好奇地翻开这本书，来看看量子物理如何来解释长青哲学，即大精神的存
在。然而我不能不怀疑这个物理学家受过的科学训练去什么地方了？这绝对是后现代物
理学，一种神棍的写法！

-----------------------------
吐血，暴怒，这么有趣，神圣的领域，竟然这样被糟蹋。让我想起伏尔泰调侃卢梭的话
：“从来没有人用这么多的才智来试图让我们变得愚蠢”。我相信量子物理将会解决精
神方面的许多问题。但是绝对不是这种跟神棍的幻想差不多的方式。我只能说，作者是
掌握了一些知识的神棍。如果你不知道我对这个话题有多么的期待，你就不会知道我有
多么的生气！

-----------------------------
读过一点，没读完

-----------------------------
07/6/4 诡异。

-----------------------------
真是一本无法忍受的烂书，全无逻辑可言，你等着作者A观点的解释，作者扯出了毫不
相关的B，好吧那说B吧，作者又说到了C，从科学扯到宗教，从各种宗教又扯回科学，
事物的定义皆以充满跳跃思维感悟为主，自诩为科学工作者的作者总是说，世界既可以
是这样又可以是那样其实又并非是这样也不是那样都可以是这样所以一切都明了了。人
生真奇妙呵呵，灵魂永生呵呵……

-----------------------------
哲学加上现代物理学，就是这本书籍， 我过去读不明白，现在则有点理解了。。。。
这本书的翻译真的是搞笑，有个日本科学家竟然翻译为猪猡。。。

-----------------------------
还行，无什么新观点。

-----------------------------
从另一个角度看到了神

-----------------------------
将信将疑



-----------------------------
扯蛋

-----------------------------
伪科学

-----------------------------
根本不是陈述和探讨，只是在慌乱地为设定好的结论找理由。

-----------------------------
各种对哲学宗教的误读。。。

-----------------------------
（sbs图书馆）略读了。或许毒害很大？

-----------------------------
吹得很玄，但那又怎样呢？

-----------------------------
2007-10-19 19:21:11借书

-----------------------------
无论世界变得多么现代和科技化，我们还是会埋头于几千年前自身的总结的宇宙哲学神
学，可能人类的最初状态与宇宙的状态最为接近，互相感应。

-----------------------------
开阔眼界 物理学角度讨论灵魂

-----------------------------
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书评

最近看一本书《精神的宇宙》，商务印书馆的，内容奇异，有趣，不知真假，但有启发
性。书中的观点，我目前大致看来，可能是，灵魂是宇宙中同一的存在，而灵魂是由精
神所产生，万物也由精神所产生。这么说来，所谓的个体的灵魂与自我只是人的一种错
觉，而所有的痛苦折磨都由这种...  

-----------------------------
最近我买了三本美国人写的书，作者分别为耶鲁大学某金融学教授、某知名心理咨询师
，以及本书的作者，一位信佛的量子物理学家。三本书都有一个共同的明显弱点，即没
有鲜明的观点。相比于一个世纪前的荣格、斯坦纳等德国人，或者梭罗等美国哲学家，
思想深度和力度上差的不是一星...  

-----------------------------
非常非常有意思。
同时崇拜科学和宗教，对东方神秘主义和量子物理都有兴趣的话，很适合看看这本书～
～～对拓展想像力或者科幻创作有帮助....如果偏听则信的话，甚至会陷入作者的异教主
义心法中....
大量引用了佛教观念，并且以量子力学为基础来解释灵魂现象。比起“五蕴皆空...  

-----------------------------
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