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本书详尽介绍了如何尽早发现孩子牙、颌、面部畸形和早期矫正方面的知识，并拍摄有
大量当今3－12岁儿童常见的牙颌畸形的珍贵照片，是父母育儿过程中不可错过的借鉴
！
畅销育儿杂志《父母必读》编辑，医学专家、孩子家长倾情推荐。家有换牙宝宝的父母
必读！
珍贵、权威的全国儿童牙颌畸形照片！畅销杂志的专栏作家为您普及育儿医学知识！
你的孩子有牙颌畸形吗？婴幼儿时期的预防，矫正儿童的口腔不良习惯，在家中自己动
手防治畸形。
如果家长能够早发现、早治疗孩子处于萌芽状态的畸形，不仅可以节约医疗费用、时间
、精力，更可以达到后期矫治所达不到的疗效。我们请姚大夫在《父母必读》上发表了
一系关于儿童牙颌畸形早期预防和矫治的科普文章。那段时间，编辑部几乎每天都会接
到读者的电话，希望能看到更多内容。现在好了，姚大夫出书了。希望《如何令孩子牙
齿整齐》一书的出版，能帮助更多的宝宝拥有美丽的牙齿。——《父母必读》杂志编辑
秦铭
人人都是最爱美的，特别是女孩子，有一口漂亮、整齐、洁白的牙齿，会令孩子的笑容
更灿烂，感觉更自信。我女儿换牙后，牙齿参差不齐，作为家长我们很着急。找到姚大
夫后，我们不仅了解了正确的牙齿早期矫正理念，更钦佩于姚老多年来致力于儿童牙齿
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矫正的科普宣传，造福于广大儿童。 ——清华大学核能技术设计研究院 赵刚
我的孩子右上虎牙错位，长期不能正常咀嚼食物，导致上下颌骨发育异常。在求医“无
门”之际，有幸认识了姚惠荣老医师，这才使孩子的牙齿得到及时矫治。
《如何令孩子牙齿整齐》使姚大夫的医术、经验被更多的人了解，这是他献给我国儿童
及他们父母的一件好礼物。愿所有患牙齿畸形的孩子尽早得到科学合理的矫治。——虎
子的爸爸 罗平
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