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人际交往中处处蕴藏着交往“分寸”与“细节”的玄机。说话有分寸，交往重细节，行
为有节制的人容易得到他人的接纳、帮助和尊重；说话冒失、不懂分寸、举止失体、不
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知深浅的人则会令人讨厌，事事难为，处处碰壁。本书将会使你在轻松的阅读中学会从
容地面对为人处世中的各种问题，更加自如地把握和理解人生，使你的处世方法变得更
为灵活、得体，你的人际关系变得更为健康、和谐。
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