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心律失常是临床上常见表现，直接影响着病人的生活质量和生命。本书从病人及其家属
所关心的问题出发，深入浅出地介绍了各种心律失常的分类、病因、表现、早期预防、
自救急救、治疗方法、家庭护理及康复训练。本书采用问题解答、专家建议及忠告、相
关小知识介绍的编写方法，融入了国内外关于心律失常研究的最新知识，通俗易懂，针
对性强，可供心律失常病人及家属阅读参考。
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