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这是国内第一部关于消费教育的专著。

消费是人类的一个永恒的主题，它不是一部分人的行为，而是全体人类在他们各自生命
篇章里的一个基本内容。这样一来，怎样满足消费、如何消费、如何实现可持续消费，
就成了各国政府和国民都必须关注的重大问题；各国政府和社会各界对消费教育的使命
和重要意义取得共识并付诸积极的实践，也是理所应当的。况且，就我国而言，同科学
消费、健康消费和可持续消费相违逆的消费方式和消费行为大量存在，不仅影响了当代
人的生活质量，也为后代人的生活质量留下了祸患。而20世纪80年代涌入我国的消费
主义也随时随地冲击人们的人生观和价值观。解决这些问题，自是需要多种手段和多种
办法，但消费教育是绝对不可或缺的。

开展消费教育是促进消费者转变观念、扩大消费需求的重要手段。

开展消费教育是增强消费者维权意识、伸张消费正义、保护消费者合法权益的有效方式
。

开展消费教育是建立文明消费方式，实现可持续消费的需要。
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