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精彩每一天，绝不是可望不可及的彼岸。我的生活我做主，只要你这么想，变化必然随
之而来，美好就在眼前。

循循善诱的心灵慰藉，实实在在的人生启迪，简单易行的操作提示，琳达给你的生活注
入活力，助你成为最想成为的人。

感受生活的美好，体验生命的精彩，凝眸灵魂深处的思想之光，人生难得的一大快事!

跟着琳达走，走过365个日出日落，走出一个全新的你。
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