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《只要我还能呼吸
渴望活着的女孩:16岁罕见天使林淑艺的故事》内容简介：林淑艺，女，1988年8月19日
出生于台湾地区云林，为国立虎尾高中一年级三班学生。出生三个月左右，即因肺炎住
院，不久即诊断出罹患三好氏远端肌肉萎缩症，全身几近瘫痪，从小成为医院小儿科加
护病房的常客，一切生活琐事都需要别人帮忙。

在10岁时，病情急速恶化，总共有13次在鬼门关前徘徊，常常是在主治医师摇头顿足
感慨地说：我们已经尽力了之后，她又从一息尚存中重新活回来，并向妈妈说，我不能
死，我还有未完的梦。

16年来短短的一生，她经历了200多次的急救。可她却能坦然面对自己的残疾，从不自
卑，也不自暴自弃，每天都在挑战生命的极限，纵使在医院的时间比在校的时间多，她
仍能非常珍惜任何学习的机会，从虎尾国小，崇德国中以至现在的虎尾高中，各项学业
成绩始终名列前茅，并且还代表学校参加朗诵，作文、绘画等才艺竞赛，常常夺冠而回
。

还记得，她上虎尾国小一年级时，期末考试的当天，她因发烧而全身发抖，但她仍极力
克服抖动的双手，挥汗如雨下答完试卷，结果名列全校第一名。她还来不及接受校长的
颁奖鼓励，就已被送进加护病房。事后，妈妈问她：后不后悔带病考完期末考试的决定
？淑艺毫不思索地回答：一点都不后悔。让妈妈感动地泪如雨下，并紧紧抱住淑艺举起
大拇指，以拥有淑艺这位勇于挑战的女儿为荣。

淑艺15岁时荣获台湾地区颁发的最高教育奖，16岁时荣获2004年第七届全球热爱生命
奖章。
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评论

很感动 很乐观的林淑艺 自强自立！
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