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追求生活品质、注重个人享乐，有品味地进行文化消费，这就是情调女人的情调生活，
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纯粹而美好。本书提品味出女性在生活、精神上为了追求生活最高品质的细节。可能在
书中可以找到您生活的情调，或许您还不够满足，不仿来读本书，将会带你在书中这种
前卫和时尚情调生活中遨游！维生素的作用是调节机体生理，使人保持平衡健康。如果
你看了本书，正如得到了平时缺乏的维生素，使你得到纾缓、轻松。
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书评

真正有气质的女人，从不炫耀她所拥有的一切，她不告诉别人她读过什么书，去过什么
地方，有多少件衣裳，买过多少珠宝，因为她没有自卑感——亦舒《圆舞》  
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