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本书以西医病名为纲，各种民间疗法为目。内容包括：眼睑疾病、结膜疾病、泪器疾病
、角膜与巩膜疾病、虹膜睫状体与前房疾病、晶状体与玻璃体疾病、脉络膜与视网膜疾
病、视神经疾病、屈光不正、眼外伤及眼病通用方与按摩导引明目妙法等章节。将流行
于民间的简易疗法诸如：单验方内服疗法、熏洗疗法、敷贴疗法、滴睛疗法、吹鼻疗法
、涂搽疗法、药枕疗法、针灸疗法、按摩疗法、饮食疗法、自然疗法等全面收集、系统
整理，以简洁明了的形式展现在读者面前，例于广大读者根据需要选择应用。
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