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《现代著名老中医名著重刊丛书：岳美中医案集》(第一辑)是其临床医案的记录，涉及
多种疑难病症如慢性肾炎、尿毒症及急重感染性疾病的治疗，内容详细可靠，可供广大
从事中医学工作者借鉴参考。岳美中从事医疗工作几十年，有一定的理论造诣，临床经
验丰富，善于运用我国医学辨证论治法则在治疗内科领域的急性病和慢性病方面取得了
显著的疗效。
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清热利湿强肾法治疗输尿管结石
用温热药治疗输尿管结石
重用通淋利水药治肾结石
猪苓汤、内托生肌汤治疗慢性肾盂肾炎
猪苓汤治疗慢性肾盂肾炎
济生肾气丸治疗慢性肾盂肾炎
麻黄连轺赤小豆汤治湿疹内陷慢性肾炎
调和脾胃方剂治疗肾炎脾湿不化水肿
温化肾阳法治疗慢性肾炎肾变期水肿
防己黄芪汤治慢性肾炎“风水”
芡实合剂为主治疗慢性肾炎脾肾俱虚型蛋白尿
慢性肾炎后期的黄芪粥治疗
玉米须及其用于治小儿慢性肾炎
真武汤和六君子汤加减治疗尿毒症
温胆汤加减治疗急性尿毒症
补中益气汤治疗脾虚气陷长期尿血
肾病阳虚的辨证论治例
厚朴生姜半夏甘草人参汤治腹胀
当归芍药散治腹痛
生姜泻心汤治干噫食臭腹中雷鸣
痛泻要方治风泄
甘草泻心汤治中焦气虚大便燥结证
小陷胸汤、甘草泻心汤治胃窦炎胃脘痛
资生丸治疗脾虚证
桂枝加桂、理中加肉桂吴萸治奔豚气
耆婆万病丸治小腹彭亨症
大柴胡汤加味治慢性胆囊炎
辨证治疗急性肝炎
泻心汤治疗肝炎腹胀
通阳淡渗法治疗肝炎湿滞
大柴胡汤合小陷胸汤治黄疽痞满
辨证治疗脾胃阳虚型慢性肝炎
圣愈汤补养法治肝血虚型慢性肝炎
加味抑肝散治疗慢性肝炎
真武汤治浮肿
炙甘草汤治心动悸脉结代
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丹栀逍遥汤为主治疗高血压脑病
补虚祛风法治疗眩晕症
柴胡加龙骨牡蛎汤治疗顽固性癫痫病
祛风散热法治疗头痛



丹栀逍遥散治经期头痛
辨证治疗周围神经炎
桂枝芍药知母汤治痹证
先祛邪后扶正治疗痹证
三痹汤治偏枯
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评论

岳老是自学中医人的典范，一直都是我努力的方向。在《名老中医之路》里，岳老是第
一个，这个想来跟医术之高低无关的。
在没有系统的看岳老的医案之前，对于其了解，只有散在的延年半夏汤、一味茯苓饮等
等，还有整理甘草泻心汤时的便秘的医案，细细一路看来，大多比较规矩，符合岳老所
言“临证宁拙勿巧”。
那个时代的人，从岳老私淑的陆渊雷开始，就对于日医汉方的研究较多，这个在岳老的
医案中可以观察到，只是由于某些原因，不能大肆宣扬罢了。
同意仲景私淑所言，这本医案的集子，是平淡细微处见功力的，值得一读。
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