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本书包括上下两卷，精选150句金玉良言，全部是上千年来中华民族智慧的结晶；30个
你最喜爱的美妙故事，全部是中国著名的传统佳作。
它不是在你面前摆大道理，而是生动、深入地帮助你理解古训的意义；它不是单纯地讲
故事给你，而是正确引导你从故事中感悟古训的哲理；它不是停留在道理、故事的表面
，而是帮你从古训中发掘智慧和思想，将其转化为自己的才智，灵活运用到生活中去…
…
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