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本书第二卷内容为道教的经籍书文和教义规戒。前者除道书总集和类书外，还分门别类
介绍有关教理教义、戒律劝善、方术科仪、神仙道士传、宫观名山等内容的主要典籍近
百种；从浩如烟海的历代道书中撷取精华，门类比较齐全，读后可知道教典籍之梗概。
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教义规戒部分系统地介绍了道教教义的历史渊源、历史演变、主要内容、各派观点及其
社会影响等为目前众多有关道教读物中所仅见。
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