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感悟

美国

评论

老化既是独立的 又是相互影响的 老化会带来疾病 疾病也会推进老化 但不管有没有疾病
老化都是必然的

-----------------------------
拿出来重读了一遍，因为作者刚刚死了……
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-----------------------------
我不想知道我是怎么来的，我只想知道我是怎么没的。一本关于死亡的医学书，满满的
都是人文关怀。

-----------------------------
应该算一本医学书籍，但作者对死亡和衰老的思考增加了这本书的重量，也让人认识到
生之可贵和体面死亡之难得。

-----------------------------
“好死”难求

-----------------------------
当我们也走到那一天的时候，可能也很无奈。

-----------------------------
体面的死去也是一种极大的幸运。

-----------------------------
医生所看到的每个人死前的景致。

-----------------------------
永远想得不够

-----------------------------
没有找到我想要的答案。关于人生最后一个问题的解答，如果回答是庄严死亡，那么作
者给出的答案是：只有庄严的活着，才能庄严的死去。只有诚实、体面的一生在结束时
，人们仍然会这么看你。并非在人生最后的几星期或几天中，人们才来合成对你的印象
并永远记在心里，他们要记住你的是此前数十年的生涯。

-----------------------------
买，死亡时人体生理变化

-----------------------------
对不起，即使陪伴，还是让你孤孤单单的了。



-----------------------------
书名有点误导，一开始以为本书说的是纯粹哲学上对死亡意义的探讨，看了之后才发现
书中呈现的死亡更多是医学生理学上，同时也涉及死亡与遗传学、细胞生物学、社会家
庭等的关联，以及医疗对死亡的态度的反思，具有启发性。

-----------------------------
医学知识或许会过时，热爱生活的信念永不褪色

-----------------------------
“活得庄严，死得庄严。”，死教会了我们如何活。

-----------------------------
May gods bring me inner peace~

-----------------------------
只是凑合。。

-----------------------------
开篇的心脏病太震撼。

-----------------------------
人体生理课

-----------------------------
是的，这个就是你忘记的东西。

-----------------------------
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