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《校园私语——男生女生E-mail》是一本真正意义上来自于孩子的书，全书分为“女生
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E-mail”和“男生E-mail”两个部分。书中收录的内容是从近5万封11-18岁孩子们的来
信中精选出来，涉及男生和女生天天遇到的问题。孩子们诉求帮助的秘密信件，盛满了
他们原汁原味的烦恼，他们每封来信中毫无保留的倾诉，就是渴望理解和期盼帮助的心
灵。

《校园私语》就是围绕这样一些由孩子们提出、对他们而言就像心灵的大石头一样迫切
需要解决的问题来展示的。在过去的5年中，通过书信对答的交流方式，我和孩子们一
起，面对他们遭遇的任何问题，和他们一起，通过分析这些看似简单问题的实质，直视
他们自己真实的内心，并一起，通过分析这些看似简单问题的实质，直视他们自己真实
的内心，并心起寻找解决问题最简捷的途径。在《校园私语》，没有专家学者式的长篇
大论，也不需要长辈师长式的说教训斥，有的只是我和孩子们平等的对视交流。《校园
私语》是针对初、高中年龄的孩子心理问题、情感问题、学习问题、生理问题、生活问
题的解读本；是带着已经忘却了自己曾经年轻过的爸爸妈妈重新拾回年少记忆的读本。
《校园私语》，就是那座架设在心灵与现实世界、父母与稚嫩童心之间的桥梁。希望我
们共同完成的《校园私语》，能够成为始终陪伴着遇到困难和挫折的孩子们的忠诚朋友
，成为可以解读孩子情感、倾听孩子喜怒的挚诚友伴。
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