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《铁拳男人》内容简介：★执导《美丽心灵》的著名导演朗?霍华德说：“《铁拳男人
》鼓舞人心，展示了爱情的神奇力量和人性非凡的忍耐力。我很受感动。”★爱情的力
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量和坚强的品格,帮助弱者打败强者★美国拳击史上最令人振奋的传奇之一★提升美国
精神的感人故事★《铁拳男人》已由名导朗?霍华德搬上银幕,
是霍氏联手好莱坞明星拉塞尔继《美丽心灵》后为2005年奥斯卡量身定做的感人巨片

这是一部震撼全美的传奇小说，讲述了美国经济大萧条时期，一个业余拳击手在爱情的
感召下打败世界重量级拳王的感人故事。

作品取材于真人真事。20世纪30年代初，职业拳击手吉姆因伤离开拳坛，
尽管穷困潦倒、几乎绝望，但他牵挂着挚爱的家庭，美丽的妻子梅一如既往地爱他，鼓
励他。为了能使全家不受饥饿折磨，吉姆回到激烈的拳击赛场，起初没有人相信他会成
功。吉姆靠着爱情的神奇力量和超人的技能战胜了一个又一个对手，从一个码头装卸工
成为传奇的“拳场杀手”、“铁拳男人”，他的妻子全心支持他从事拳击，但每天也在
担心他可能受伤。吉姆最后的对手是重量级拳王贝尔，他以凶狠残忍著称，曾经将两名
对手击毙在拳台上。很多拳击迷都猜测吉姆在这场较量中根本活不了。在狂大的对手面
前，深爱妻儿的硬汉心中涌动出从未有过的求胜意志，一股强大的推动力促使这个为了
梦想、为了尊严而奋斗的铁拳男人去挑战极限……

同名电影由奥斯卡奖导演斯·霍华德执导，是霍氏联手好莱坞明星拉塞尔继《美丽心灵
》后挑战梦想、感动世界的史诗巨作。

《铁拳男人》根据克里夫·霍林斯沃斯和阿克瓦·格德斯曼的电影剧本改编而成。编剧
克里夫·霍林斯沃斯。

吉姆·布洛克的传奇即使在多年之后仍然鼓舞人心，因为它向我们展示了爱的神奇力量
和人性非凡的忍耐力。《铁拳男人》再现了一段真实的美国历史。一段令人不堪回首的
辛酸时光。主人公面对每天生活的困境，为了能使全家不受饥饿折磨而奋力拼搏，这就
是我所感兴趣的故事——一个在导演角度上永远吸引我的题材。

——朗·霍华德（国际著名导演、电影《铁拳男人》导演）

照我的经验，我觉得最艰难的赛场是生活本身，当一个人在生活中能做到吉姆曾做到的
事，拳赛有什么可怕的，下巴上挨一拳又有什么可怕的？

——乔·古尔德（美国体坛风云人物、吉姆·布洛克的经纪）

没有哪一个名单会将他列进最伟大的前十名这内，但……（因为）人们在他身上看到了
自己的影子，他的经历中看出自己的挣扎，他相比拳击史上所有拳王会属于更多的人。

——W.C.亨斯（美国著名体育评论家、小说家）

布洛克就这样赢得了至高的荣誉。在拥有它的日子里。他以一贯的谦逊、亲切的作风和
坚强的品格，赢得了美国人民的爱戴。他对妻子和家庭的热爱……还有他作为世界拳王
，不论对方的肤色、种族都欣然与之一战的态度，让他成为拳击史上最受欢迎的拳王。

——达蒙·鲁尼恩（美国著名作家）
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看了电影.再看书.我最近似乎很中意这个模式.

-----------------------------
压倒一切的信念和意志，甚至可以让你的敌人敬佩

-----------------------------
我靠我完全没有印象我看过这本书了

-----------------------------
看完电影意识到似曾相识的情景来自这里 记得当时看得很快很感动



-----------------------------
受人尊重的男人！

-----------------------------
拳手的世界，每个职业都有难度吧

-----------------------------
前半部分有的环境描写太差了，后半部分有些比喻很有意思

-----------------------------
能在如此萧条的环境下还能坚守着自己的人格，值得敬佩

-----------------------------
泪目

-----------------------------
相当不错！故事主线明显！能给人以振奋！

-----------------------------
电影选角选得太好了，看小说时一直浮现电影人物的形象……

-----------------------------
面对大萧条，面对孩子都将被送出去的窘境，他还在说“有生活比我更惨的”“我很幸
运，能从事自己职业的事情”“我们是一个强大的国家”，没有一点抱怨，总是感谢，
感谢，祈祷，祈祷…我想比他拳头更“铁”的，是他乐观的心态。

-----------------------------
成年了，就要学会承担家庭的责任。这是一个顾家的丈夫，和榜样的父亲。

-----------------------------
……



-----------------------------
记得当初看完的时候觉得这个男人无比高大，特定的时代，他对家庭的责任和爱超出了
一切，一个男人自己肩负的责任，一个好丈夫，一个好爸爸

-----------------------------
最真实的拳击人生，最感动就是让他付出那唱戏，250元，让一个男人潸然泪下。

-----------------------------
男子汉，汉子难。

-----------------------------
从追梦赤子心中看到部分镜头，看了电影十分震撼，这才是男人
不被生活所打倒，坚强 值得推荐！

-----------------------------
男人和责任

-----------------------------
爱和坚韧，他是一个温和洁净的真君子，是真正的铁拳男人

-----------------------------
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书评

看过很多拳击类的电影，这是一部感人的佳作，罗素。克劳的表演很到位，从开头的巅
峰时期到被破产压迫以致领救济金度日，虽然这段时间里他们过得很心酸很无奈，但是
生活没有击倒他，始终保持着积极的心态，就是由于这可进取和勇敢的心，以及他的好
友，亲人的帮助支持下，最终为...  

-----------------------------
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