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本书阐述的是好女人，人人表面喜欢，但绝不长久滥好女人，人人吃你吃到饱，还要打
包，只有敢坏的女人，才能真正做自己，如果你不想继续贱价出卖自己，最好从今天起
就立志不再做苦命女、阿信和柔肠女，宁可做个别人眼里的有点坏，却忠于你自己的新
新女人，才有属于自己的人生。

好女人常被简化为牺牲自尊，委曲求全的滥好人，一个将他人利益奉为最高指导原则的
女人，要如何有尊严的快乐求生？如果女人不懂得爱自己，又有谁会怜惜尊重你？女人
要快活很简单，就是要够“坏”，“坏”到每一个角色里，才能真正做自己。
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评论

绝对值得一看

-----------------------------
很有意思的书，很有启发。

-----------------------------
很現實；過去你有多好、多痛苦，只要你願意，你將來就會有多「壞」、有多快樂、多
幸福！做1個愛自己忠於自己的新新女性喔！寫這本書的作者：功德無量！
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-----------------------------
好书，可惜没多少人看

-----------------------------
撇去出版时间，内容真的很不错。

-----------------------------
写的确实很好也符合现实。但我困惑，自己要怎么做了？做一个“坏坏的”好女人吧。
我想着真善美，但只是理想化的心愿，被缩小成一个小盒子藏在内心的最深处。对了，
看了这本书让我觉得：这世界真是精彩！既然拿到走世界一遭的门票，那就好好看戏吧
。

-----------------------------
文笔不错

-----------------------------
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