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《穴位解剖学》是针灸学与解剖学相结合的一门边缘学科，也是针灸爱好者走向临床桥
梁。本书通过对机体腧穴的定位、穴位特性以及针刺穴位时针体所通过的层次结构的展
示，使施针者能进一步理解和掌握腧穴的定位和临床效用，提高针对性，减少盲目性、
不安全性，从而达到拓展针灸疗法的目的。

本书共分三部分：穴位的定位与解剖学的关系；穴位的穴性与解剖学；重要以及常见穴
位的断面层次结构等等。

作者介绍:

目录: 第一章 穴位定位与解剖学
第一节 身体各部重要的体表标志
一、头颈部
二、项背部
三、胸腹部
四、腰骶部
五、下肢部
第二节、肘、膝以下腧穴的定位
第二章 穴位穴性与解剖学
第三章 经穴的进针层次
一、头面部（包括颅部和面部）
二、颈部
三、项背腰部（包括脊柱区和外侧区）
四、骶臀部
五、胸腹部
六、上肢部
七、下肢部
· · · · · · (收起) 
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