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《实用护理技术》主要介绍了润滑剂的化学组成、制备工艺及在各方面的应用。从润滑
理论入手，介绍各种润滑剂（矿物油、合成油、动植物油、润滑脂等）的生产和各种添
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加剂的性能与使用，针对具体应用（汽车、飞机、船舶、工业设备、金属加工、轻纺工
业、生活用品等方面的应用）说明各种润滑剂的性能、特点及使用注意事项等，同时《
实用护理技术》也注意了环保问题，就废润滑油的回收、再生、处理等问题进行了介绍
。全书语言通俗，综合性及实用性很强。
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