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在「一顆珍珠」一文中，她寫道： 

「很多時候，我們只看見不幸的表面，流血的傷口，受傷的心；我們只會埋怨、訴苦、
哀憐和不滿，不知道通過苦難的試煉，痛苦的經歷，淚水的洗滌，神會使一個無用的生
命發出不朽的光輝，粗礪的沙礫變成無價的珍寶。」 

她對自已身受的災難也滿懷著樂觀奮鬥的信心，在「幸好」一文中，她寫道： 

「幸好我年輕，有足夠的時間等候醫學對於類風濕關節炎症的研究和發明。」 

在短短二?年的生命裡，或許我曾失去許多東西，但絕非全部，我深知生命的可貴在於
它同時包含許多美好的因素，譬如健康、事業、親情、友誼、愛情、智慧、名譽等，我
們不能僅僅因失去了其中的一種，便對整個生命的價值發生懷疑，幸好我知道自己所有
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的仍然很多。」 

「如果說人生是一所龐雜的大學校，災難就是訓練信心與耐心最好的課程。幸好我選修
了這門課，使我明白了許多寶貴的真理，知道應付災難最好的方法不是逃避災難，而是
擊敗它。」 

這是一本耐人尋味的書。作者除潛心寫作外，還經常向社會呼籲重視傷殘者的福利；同
時為在逆境中奮鬥不懈的殘障朋友打氣。她用無限的愛心，關懷、同情許多不幸的人，
為他們的生活、工作、育樂活動，策劃一個莊園，使其有所用，有所養。本書就是她思
想情感的傳真；引導大家走向她心靈深處，與她一同呼吸、一同哭笑。
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