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容格的思想使现代心理学世界变得丰富多彩，他对心理理解的最大贡献是他的潜意识概
念。他认为潜意识是人类伟大的向导、朋友和意识的顾问，所以，本书以最直接的名词
来研究人类及其精神上的问题。因此，对“人类及其象征”的研究，实际上是对人类与
其自己的潜意识的关系的研究。
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有个强有力的经验性理由，说明为什么我们要培养自己去思考那些难以证明的事物。正
因为此，它们才被知道是很有益处的。人类确实需要那些将使他的生活有意义和使他能
在这个世界上找到一席之地的一般概念和信念。当他深信它们有意义时，他就能忍受最
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令人难以忍受的苦难；在他全部的不幸达到顶峰时，他会被击垮，他不得不承认他进入
了一个白痴所讲的故事的角色。
正是宗教象征的角色给予人类生活以意义。居住在美国西南部和墨西哥等地的印第安人
，相信他们是太阳父亲的儿子。这种信仰赋予他们的生活以超过他们有限生存条件的远
景和目标。它给予他们以足够的空间来开拓其人格，并使其有充实和完整的人生。他们
的境况比我们现代文明社会令人满意得多，文明社会的人知道自己只不过是(将来也会
是)没有任何内在生活意义的角逐中的失败者。

-----------------------------
两次试图以荣格原典入门未果，这本作为面向大众的普及性作品，可读性良好。第一章
是荣格的导论，包括理论体系和方法论，第二章和第四章可以看作荣格理论在人类学和
美学上的应用，第三章是个体化过程中潜意识各组分的分析，最后一章是一个经典案例
分析，结语展望荣格理论和精神分析与现代科学结合的可能

-----------------------------
荣格崇拜的极端产物

-----------------------------
四星和五星之间吧

-----------------------------
翻译真不怎么地啊。

-----------------------------
读的越多，问题越多

-----------------------------
2014-4-27 //
象征、文化、无意识、非理性以及集体的作用。比起弗洛伊德常用的‘力比多’/性欲
这样的解释，我似乎更能接受荣格的解释系统；而且我觉得荣格有人类学感。心理学看
的不多，但是很有趣。要不是我自从睡前开始荣格之后就每晚做异梦（被道士附体之类
的各种……），我肯定还要多读几本 ╮(╯_╰)╭

-----------------------------
“慎重的运用潜意识，乃是个人勇气与诚实的问题”

-----------------------------
10年读



-----------------------------
只有荣格自己写的那章还不错

-----------------------------
难得的让我实在读不下去的书……

-----------------------------
入门

-----------------------------
没读完

-----------------------------
略读过，后面的案例分析实在看不下去

-----------------------------
梦,神话,原型,最后到艺术和实例.总体来说,是个不错的个体化过程的介绍。

-----------------------------
一本正经的胡说八道。一旦进入文化研究，荣格学派就在玄学这条路上一去不返了。

-----------------------------
说实在的，翻译让人苦手，但荣格的理论研究为人类心理健康而存在，字里行间流露出
对现代人精神缺失的忧虑，以及希望通过潜意识研究来让人类灵魂达到圆满的努力。至
于其中的很多理论和专有名词，其作用仅限于本书，不具有普适性，结尾致力于推动心
理学与物理学的融合，是一个对我来说极有吸引力的角度。

-----------------------------
原著四星，译文三星半。总体来说，读荣格受益匪浅。但是这两个译本，真的是各有优
劣，读的真是纠结。

-----------------------------
人生的重大转型期总是会频繁做梦，那意味着精神的成长和变革



-----------------------------
已购复印

-----------------------------
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书评

手里有个英文版（应该是原版——这书是用英文写成的，而不是德文），没有中译本。
但据老残对国内学术界的了解，这本书恐怕很难被完全翻译成中文。
原因有二，其一，这书不是本“入门”，而是本”科普读物“，针对的对象是“受过良
好教育，愿意思考的人”。荣格的理论又建立在...  

-----------------------------
《人及其象徵：榮格思想精華》這本書是由榮格及其學說追隨者們合著的一本書，分別
收入了榮格《潛意識研究》、約瑟夫▪韓得生《古代神話與現代人》、路易絲▪弗蘭茲
《個體化的過程》、阿妮拉▪賈菲的《視覺藝術中的象徵主義》、尤蘭得▪雅柯比《亨
利的夢：一件個體分析...  

-----------------------------
人生中的转变是多么美好而强烈。一切的发生又是如此自然而神秘。
看这本书之前我看了一本小册子讲荣格的心理学，无法预料看完那本小册子之后会对荣
格产生如此巨大的兴趣。而这一切的发生是如此偶然和不经意。甚至送我这本小册子的
人也并不了解荣格心理学。 荣格的大致思想路线...  

-----------------------------
荣格以为，由于象征或意象处于人的理性概念所能定义和理解的范畴之外，所以人无法
用理性对其进行定义和理解。而心灵也无法认识其自身，我们也无法认识世界的终极本
质。（可见荣格是个不可知论者。）
我以为，如果荣格生在现在的时代看到科学的发展成果，一定会改变看法的。 荣...  

-----------------------------
-
同事把這書借了給我。去年因為對社會狀況有些不解，無意中再次讀起河合隼雄的書本
，當中寫青春的夢與遊戲那本書，讓我對年青人的那種躁動不安有了不同層次的理解，
也讓我對榮格的東西更感興趣。無意間與同事談起，她向我推薦了這本書。 -
書的編者在前言中提到，榮格原來不想...  
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-----------------------------
以前，梦要么被认为是毫无意义的，要么就是意识中被压抑部分的展现。但是荣格认为
，梦是潜意识在和意识对话，潜意识所用的语言是“原型”——这是一种十分古老的语
言，根源于最古老的联想和梦境，我们还可以在《周易》和很多民族的古老的神话传说
中找到这些原型。正如我们的器...  

-----------------------------
翻译一看就是心理学门外汉,翻得像直译一样，恐怕原著自己都没看懂吧，把简单的意
群翻得狗屁不通，看得一肚子火气，毁了这本通俗的好书！
以下是书中一段，就算没读过原著也知道翻得多糟。  

-----------------------------
是荣格以及认同荣格理论的人的合作，书中主要讨论【无意识】等心理学范畴的概念。
第一篇是荣格所作，主要探讨无意识。
在这篇中，可以看出荣格对于探索无意识有着自己的方法，认为个体可以通过将无意识
反应在梦中的原型进行分析解读而走上一条自由选择的道路，讲述了与弗洛伊...  

-----------------------------
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