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〈预约死亡〉是九四年度最具分量也最具影响的一部小说，读这样的作品，其内容的强
烈指涉作用会使我们忽略作家的亲历和体验的写作形式，而不得不把目光移向我们自身
。 

在当今文坛上，毕淑敏是一位始终以自己的创作关注并维护人的尊严与价值的优秀作家
，当她用极富热情的笔触为我们展现了“临终翔”医院的真实图景时，我们看到的不仅
仅是一幅幅濒临死亡的画面，而是死亡现象的背后所蕴含的人道精神和人性之美。 

死亡，并不是什么哲学命题，而是人人不可回避的事实。虽然中国人向来忌讳甚至拒绝
谈论死亡，但仍然要面对这如同生一样令人无法抗拒的最终结局。值得庆幸的是人类作
为地球上唯一具有理性的生物，可以选择更为文明进步的死亡方式。缓释或者消除众死
亡时精神上的恐惧与肉体上的痛苦，让他们保持着人的尊严平静地迈向死亡，这样一种
列为人道的死亡意识的确立与培养，对于我们这个缺乏宗教传统而只有混乱的天命观念
的民族说来，显然具有超前和挑战的意义。 

在作品中，作者以一个医生严谨客观的态度为读者描述了真实的死亡过程，更以一个女
作家的身份，为我们塑造了充满爱心、为维护人的尊严而尽心竭力的人物形象，富有事
业心的院长，后悔选错职业却又尽心尽责的齐大夫，在肮脏与死亡的映衬下越发现出生
命的美丽与优雅的护理员小白……正是他们精心卫护着垂死者，把人道的精神铺到个体
生命的临终舞台。 

对他人的爱护与关心，也是对自身价值与尊严的肯定，更是对人的生命的超越。小说刚
柔兼具，细腻的毛触与恣意纵横的议论；柔美缠绵的故事片断与气势不凡的整体构思，
显示了作家宽广的人道胸怀和细致入微的写作功力。
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值得思考的书

中国文学

安乐死

评论

这封面真是吓死人

-----------------------------
引用的那个外国小故事很耐人回味。

-----------------------------
很不错的小说，一度让我有做临终关怀的想法

-----------------------------
看的是电子版 很想要本原书。无关安乐死 而是临终关怀

-----------------------------
正常死亡也是个难题

-----------------------------
中国人太看重生命的数量，忽视生命的质量。在生命的末期，生命已毫无意义，关键是
生存的品位。对于已经无法经口进食的人，你们把导管从她的鼻腔捅进去，强行把复杂
的营养成份灌入毫无生气的胃，让她的消化道不得安宁。这难道不是残忍吗？

-----------------------------
安乐死是要立法的，希望每个人都可以死得有尊严。

-----------------------------



我读的是名为生命的中篇集
豆瓣上没有此书的条目。。。蛮细腻的作家，看哭好几次。。。。。。。。。。。。

-----------------------------
这个主题是非常值得挖掘的主题，也因太过沉重，过分的虚构与煽情反而显得滑稽，如
果能老老实实写成一篇报告文学的话，可看性绝对高很多。志愿者那个故事泪奔…

-----------------------------
直面人生的冰冷和残酷，医科出身的女作家真是理性得可怕。初读欲罢不能，阅毕却不
忍再看。

-----------------------------
在死亡面前，人性的丑陋和光辉面越发凸显

-----------------------------
初中看的 还傻傻的跑去跟奶奶说 我要陪你一起死 T-T

-----------------------------
尤喜其中《阿里》一篇

-----------------------------
我们国家向来缺少死亡教育，拥有进步的生死观只有寄希望于年轻的一代；幼吾幼，以
及人之幼；法兰克福人令人恶心的“孝道”观；后面过于煽情了；

-----------------------------
一个女人去要债。

-----------------------------
安乐死

-----------------------------
值得思考的书

-----------------------------



我们不应该对死亡避而不谈。这是对自己的不负责，也间接损害了老人的利益。

-----------------------------
高三時候讀的，讚。臨終關懷醫院一定要去看一看。刷新了我對自然死／死亡的態度。

-----------------------------
短，但却又让你能想很多的书。里面的每一句都尤如用生命最后一刻的觉悟。

-----------------------------
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书评

很小的时候开始考虑这个沉重的问题，然后在老一辈的人离去的时候，越发害怕身边的
人，总有一天会消失。 那时候小小的我，甚至不能与他人诉说。
同龄的人不会明白，父母更不能说，于是只能一个人默默地承受着，害怕着，身边的人
总会离我而去。 毕淑敏说，死亡不是一个命题。 用...  

-----------------------------
文章描绘出在“临终关怀医院”发生的一幕幕故事，或揪心，或丑陋，或温馨，或感人
。
读着文章，我会思考我们独生子女一代将来要怎样面对父母的晚年，纷繁的物质世界，
也许会使我们淡忘为我们付出了一生的父母的辛劳。即将留洋的大学生，该是有内涵有
素质的人群的代表，可在私利...  

-----------------------------
死亡、是一个很沉重的话题、 但、是一个永恒的话题、 即使人们都很避讳、
死亡可以预约吗？ 在死亡的众神面前、自己到底是什么思想？
当自己濒临死亡的时候、 会是什么状态？ 这些都是未知的、
直到那天我们亲身经历死亡、 我们所能做的、只有通过自己的想象、 把自己的灵魂...  

-----------------------------
科学的发展似乎使“正常死亡”的意义不再那么明确了。当一个人的所有器官、或者是
主要器官，老化到不能再老化，是不是这样才彻底失去挽救的价值呢。如果是这样，那
么这世上“正常死亡”的人数比例可谓微乎其微吧。
生命是无价的，这是一句高调的口号，实际操作当中生命也是有...  
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-----------------------------

-----------------------------
中华民族是一个忌讳谈论死亡的民族。初三的时候，一女同学有鼻炎，体质又差，北方
的冬天来的很早，繁重的功课，使得她老是头痛，生病，请假。我们多次劝她多运动未
果，不知从谁开始开玩笑，"你要是倒在中考的路上，怎么办啊？
到时候我给你送个花圈，不锈钢的。"一群十五...  

-----------------------------
读这本书的时候,差不多是在我的人生陷入了最低谷的时期,所以感慨就更为深刻一点。
说说毕淑敏吧，说实在的，首先她是个女人，我想女人的视角可能更细腻一些吧，书中
的一些细节，在我当时读的时候，有心都揪起来的感觉。我认为，一本书要是让你有这
种感觉，那么它就是一本好书，...  

-----------------------------
我以为这本书会很压抑，读完之后觉得有些东西豁然开朗，我想敢读这本书的人应该都
是能正视死亡的人，读完后若不是沉重，那他则读懂了这本书。
我们要敢于面对死亡，就像书中说的，一个活人的背后站着四十个死人，死亡是这个世
界再平常不过的事了。 任何时候你都可以逃...  

-----------------------------
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