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《中国民间百草良方(珍藏版)》内容简介：中医是中国传统文化的一颗明珠，中草药防
病治病已有几千年的历史。这次编写的《中国民间百草良方》精心选取了最有价值的中
草药和民间验方秘方，对人民的健康生活有极大的提商。
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呵呵 作者 建议你去和塔木德的作者聊聊吧 （男权的你不懂女人）
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-----------------------------
无聊逛图书馆看到的，总体来说很不满意。
质量咋差先不谈，就内容而言就把我惹火了。看这书的名字：房中秘术。我还以为能教
我什么好的姿势或者是延时秘术，结果全是药方子和医学理论，这不是标题党是啥！
更可气的是它全书都是写的关于女性如何吃中药调补身体的，跟男生一点干系都无，试
想都2020年了还有哪个女生想自主怀上孩子啊，这不没事找事吗？？哪个不是戴两层
套？
我觉得编书的不应该那么下三滥把标题写到房事方向，而是应该写到中医，因为它根本
就没讲房事那个事儿里边应该怎么做，全是讲的事前事后。

-----------------------------
中学的时候买了这本书看了之后就呵呵呵呵呵呵。。。。。

-----------------------------
没有看过，先看看

-----------------------------
阔绘

-----------------------------
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书评

自己的身体总是因为欠休息或者其他原因出现这样或那样的状况，一次在书店偶然发现
了这本书。于是便下决心买了下来，也并不是为了将来有一天去治病救人。
有空的时候翻翻，自己常吃的那些东西特征，性暖还是性寒，等等，对自己还是很有帮
助的，特别是那些体虚的MM，病从口入，把...  
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