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作者以“智慧”一词彰显《老子》一书之精妙绝伦。《老子》之言，不过五千，然其意
远思深、语多超尘。以致后世之人，或借为阴阳权谋之言，或持为养生修炼之据，然附
会文饰者多，《老子》真相遂晦涩不明。实者老氏所言，率多直觉之体验，论事论物，
大抵随缘映照，乃能不受外物所限。然又识见真切、明智照鉴，足以使人身体力行受益
无尽。故本书不作哲理雕塑，悉就常识常见立言，俾对《老子》一书真正影响后世之处
，能有所阐释，而让读者得见老子智慧之言。本书作者张起钧，列老学之林而蜚声海内
外，其行文深入浅出、笔法流畅，本书在台出版后已多次印刷，其受欢迎程度可见一斑
。
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无尽。故本书不作哲理雕塑，悉就常识常见立言，俾对《老子》一书真正影响后世之处
，能有所阐释，而让读者得见老子智慧之言。 
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作者对老子的思想做了一个全面的概括和系统的分析,
算是很好的一本老子哲学的入门书, 白话文的诠释还是非常好懂的~~
对中国古代哲学有兴趣的朋友可以看看~~
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