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本书只是想以海雯步入哈佛的成长历程为线索，介绍培养海雯的一些经验和方法，介绍
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海雯切实可行的学习方法和人生设计，以点带面，抛砖引玉，并以我的所见所感为视野
，介绍美国的家庭和中小学教育，以及美国的教育体系、教育政策，教学、考试、评估
学生的方法和道理等。这些都集中体现了美国的文化意识。希望每位父母、学生和教育
界人士在阅读本书后对中美文化、教育及思维上的差异有相对比较全面的认识，能开阔
一些视野，从中受到启发，并结合中国教育、文化的实际情况，取长补短，把东西方文
化结合起来，用于培养中国的孩子，培养更多更好的未来世界先进的高素质人才，使我
们中华民族永远自立于世界民族之林。

本书不是强调采取什么方法获得高分，也不是强调采取什么方法上名牌大学，因为这些
不是教育的真正目的所在，关键是如何培养学生成为将来为社会、为人类能做出更大贡
献的人才。
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虽一直说不想怎样怎样，但其实就是想怎样怎样~
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