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古往今来，父母对孩子最殷切的期许莫过于“望子成龙”，然而，对于怎样去培养和教
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育孩子，做父母的往往感到十分困惑，不知道该从何处入手。孩子的培养与教育关乎其
未来的人生旅程，也关乎做家长的责任。当今社会竞争日趋激烈，如何使孩子能适应竞
争，并在竞争中脱颖而出，成为于家、于社会、于民族、于国家皆有用的人才，的确是
摆在父母面前的一个极为重要的课题。我们所处的21世纪，应该说是一个人才竞争的世
纪。每个孩子一旦步入社会，都将面临“适者生存，强者发展”的考验，而这种考验是
非常现实而严峻的，甚至可以说是非常残酷的。因此，有远见的家长，愈来愈注重孩子
的早期培养，力图为孩子的未来发展打下一个良好而坚实的基础。

本套丛书按周次编写，除综合各学科知识外，还广泛涉猎了其他诸多方面的知识，文字
深入浅出，通俗易懂。考虑到家长的时间安排，本套丛书在使用方式上着重于灵活、简
便。每天，家长可抽出十几分钟时间来阅读本套丛书，掌握其要领。这样，在和孩子玩
耍、交谈的过程中，甚至是在餐桌上、路途中，家长就能轻松自如地借助本套丛书，在
不经意间完成切实有效的亲子教育活动。本套丛书所倡导的是随时随地的点滴教育模式
，力求让孩子在“玩中学，学中玩”的轻松美好氛围中，汲取知识的营养，接受的熏陶
。

“不积跬步，无以至千里。”培养和教育孩子，贵在循序渐进、持之以恒。使用本套丛
书也是同样的道理。

培养孩子是一件任重而道远的事情，为此，我们将不懈地努力，与广大家长朋友一道关
注孩子的成长，共同见证孩子的成功！
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