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作者对本书内容进行了充实和更新：补充了部分化验的内容；强调乙肝的治疗关键是抗
病毒；大家最关心的病毒变异，包括如何正确认识乙肝病毒变变异及其对策等问题，在
新版中都作了详细的解答。脂肪肝是现代文明病，发病人数日趋增多，故新版增加了如
何防治脂肪肝的知识，另外还补充了中西医结合及食物疗法等相关内容。
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